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Etkinlik Adı: Polikistik Over Sendromu (PCOS) ve Kendi Kendine Meme Muayenesi 

Farkındalık Eğitimi Etkinliği 

 Tarih            :27 Nisan 2026 

Saat                :16.00  

Yer                 : Adıyaman  KYK Kız Öğrenci Yurdu Konferans Salonu 

Uygulayıcı Organizasyon: Toplumsal duyarlılık dersi kapsamında ebelik bölümü öğrencileri 

 Hedef Kitle     : Ebelik bölümü öğrencileri 

Amaç: Polikistik Over Sendromu (PCOS) ve meme sağlığı konusunda erken tanının önemini 

vurgulamak, kadınların kendi vücutlarını ve hormonal döngülerini tanımalarını sağlayarak 

farkındalık geliştirmek; kendi kendine meme muayenesi gibi basit ama hayat kurtarıcı tarama 

davranışlarını kazandırmak, kadın sağlığı sorunları konusunda bilimsel bilgiye dayalı, doğru, 

bilinçli ve doğru ve bilinçli tutum geliştirmelerine katkıda bulunmaktır. 
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