
 

 

BİLİM KAFE BULUŞMALARI ‘KADIN SAĞLIĞI ÜZERİNE SÖYLEŞİ’  

Tarih : 08.07.2025 

Saat: 10:00 

Yer: K1 konteyner kent alanı 

Organizasyon: ADYÜ bilim iletişim ofisi ile sağlık bilimleri fakültesi ebelik bölümü işbirliği 

Katılım içerik: Kadınlar 

Amaç: Kadınların kendi bedenlerini tanımalarının önemini vurgulamak, erken teşhisin hayat kurtarıcı 

etkisine dikkat çekmek ve menstrual hijyen konusunda farkındalık oluşturarak sağlıklı yaşam 

alışkanlıklarının desteklenmesini sağlamaktır. 

Programda; 

Dr. Öğr. Üyesi Türkan Şahin “Memeyi Koruyucu Yaklaşımlar ve Kendi Kendine Meme Muayenesi”, 

Dr. Öğr. Üyesi Çiğdem Erdemoğlu “Üreme Çağı Taramaları”, 

Arş. Gör. Ayşegül Gezer Tekdal ise “Üreme Fizyolojisi, Menstrual Hijyen Uygulamaları” 

başlıklı sunumlar yer aldı. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 



 

 


