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                                             T.C
                                                  ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ

                                                   SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
                                                  Ebelik Bölümü Müfredat Programı

EBELİK 1.SINIF GÜZ YARIYILI
U AKT SKOD DERSİN ADI T

L U

K

TD 101 Türk Dili I 2 0 0 2 2
AİİT101 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi I 2 0 0 2 2
YD 101 Yabancı Dil I 2 0 0 2 3
ENF 101 Temel Bilgi Teknolojileri 2 0 0 2 3
EBL 103 Mikrobiyoloji 2 0 0 2 2
EBL 105 Histoloji-Embriyoloji 2 0 0 2 2
EBL 107 Fizyoloji 3 0 0 3 4
EBL 109 Parazitoloji 1 0 0 1 2
EBL 111 Biyokimya 2 0 0 2 3
EBL 113 Anatomi 4 0 0 4 4
EBL 115 Ebeliğe Giriş 2 0 0 2 2

Seçmeli Ders
EBL 119 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 1 1

EBL 119-1 Resim 0 0 2 1 1
EBL 119-8 Seramik 0 0 2 1 1
EBL 119-9 Beden Eğitimi 0 0 2 1 1

Toplam Kredi Saati 24 0 2 25 30

EBELİK 1.SINIF BAHAR YARIYILI

TD  102 Türk Dili II 2 0 0 2 2
AİİT102 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi II 2 0 0 2 2
YD  102 Yabancı Dil II 2 0 0 2 3
EBL 106 Genetik 2 0 0 2 1
EBL 108 Psikoloji 2 0 0 2 1
EBL 110 Ebelikte Temel ilke ve Uygulamalar 4 4 8 10 20

Seçmeli Ders
EBL 120 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 1 1
EBL 120-1 Resim 0 0 2 1 1
EBL 120-2 Kariyer Planlama (S) 1 0 0 1 1
EBL 120-8 Seramik 0 0 2 1 1
EBL 120-9 Beden Eğitimi 0 0 2 1 1

Toplam Kredi Saati 16 4 10 21 30
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EBELİK II.SINIF GÜZ YARIYILI

EBL 203 Farmakoloji 2 0 0 2 2
EBL 205 Beslenme İlkeleri 2 0 0 2 2
EBL 207 Ebelik Tarihi ve Etik 3 0 0 3 5
EBL 209 Dahili Hastalıklar 2 0 0 2 2
EBL 213 Ebelikte Öğretim 4 0 0 4 5
EBL 219 Mesleki Yabancı Dil I 2 0 0 2 2
EBL 231 Normal Gebelik ve Bakım 4 0 8 8 10

Seçmeli Ders
EBL 225 Sağlık Sosyolojisi ve Antropoloji 2 0 0 2 2
EBL 227 İnfertilite 2 0 0 2 2
EBL 229 Sağlığın Geliştirilmesi 2 0 0 2 2
EBL 233 Emzirme Danışmanlığı 2 0 0 2 2
EBL 235 Bakımda Tanılama 2 0 0 2 2
EBL 241 İletişim ve Kendini Tanıma 2 0 0 2 2

Toplam Kredi Saati 21 0 8 25 30

EBELİK II. SINIF BAHAR YARIYILI
EBL 204 Patoloji 2 0 0 2 2
EBL 206 Bulaşıcı Hastalıklar 2 0 0 2 3
EBL 210 Epidemiyoloji 2 0 0 2 3
EBL 212 Cerrahi Hastalıklar 2 0 0 2 2
EBL 214 Aile Planlaması 4 0 0 4 6
EBL 216 Riskli Gebelik ve Bakım 4 0 8 8 10
EBL 218 Mesleki Yabancı Dil II 2 0 0 2 2

Seçmeli Ders
EBL 208 Sağlık Sosyolojisi ve Antropoloji 2 0 0 2 2
EBL 220 İletişim ve Kendini Tanıma 2 0 0 2 2
EBL 222 Bakımda Tanılama 2 0 0 2 2
EBL 224 İnfertilite 2 0 0 2 2
EBL 226 Emzirme Danışmanlığı 2 0 0 2 2
EBL 228 Sağlığın Geliştirilmesi 2 0 0 2 2
EBL 238 İşaret Dili 2 0 0 2 2

Toplam Kredi Saati 20 0 8 24 30
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EBELİK III.SINIF GÜZ YARIYILI

EBL 301 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 2 0 0 2 2
EBL 303 Normal Doğum ve Doğum Sonrası Dönem 4 0 8 8 10
EBL 305 Yeni Doğan Sağlığı ve Hastalıkları 4 0 8 8 10
EBL 307 İlk Yardım 3 0 0 3 6

Seçmeli Dersler
EBL 309 Jinekolojik Onkolojide Ebelik 2 0 0 2 2
EBL 311 Kültürler Arası Ebelik 2 0 0 2 2
EBL 315 Obstetrik ve Jinekolojik Acil 2 0 0 2 2
EBL 319 Afetlerde Bakımın Yönetimi 2 0 0 2 2
EBL 325 Ürojinekoloji 2 0 0 2 2

Toplan Kredi Saati 15 0 16 23 30

EBELİK III. SINIF BAHAR YARIYILI
EBL 304 Araştırma Yöntemleri 2 0 0 2 4
EBL 306 Bioistatistik 2 0 0 2 4
EBL 308 Kadın Sağlığı ve Hastalıkları 2 0 8 6 8
EBL 310 Riskli Doğum ve Doğum Sonrası Dönem 4 0 8 8 12

Seçmeli Dersler
EBL 312 Obstetrik ve Jinekolojik Acil 2 0 0 2 2
EBL 314 Jinekolojik Onkolojide Ebelik 2 0 0 2 2
EBL 317 Kültürler Arası Ebelik 2 0 0 2 2
EBL 318 Afetlerde Bakımın Yönetimi 2 0 0 2 2
EBL 322 Ürojinekoloji 2 0 0 2 2

Toplam Kredi Saati 12 0 16 20 30
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EBELİK IV. SINIF GÜZ YARIYILI

EBL 401 İntörnlük Programı I 2 0 24 14 20
EBL 403 Ruh Sağlığı 4 0 0 4 4
EBL 405 Sağlıkta Bilişim 3 0 0 3 4

Seçmeli Dersler
EBL 407 Tamamlayıcı ve Destekleyici Bakım 2 0 0 2 2
EBL 409 Adli Ebelik 2 0 0 2 2
EBL 411 Sağlık Okuryazarlığı 2 0 0 2 2
EBL 413 Cinsel Sağlık/ Üreme Sağlığı 2 0 0 2 2
EBL 417 Toplumsal Duyarlılık Çalışması 2 0 0 2 2
EBL 421 Doğuma Hazırlık Sınıfı 2 0 0 2 2

Toplam Kredi Saati 11 0 24 23 30

EBELİK IV. SINIF BAHAR YARIYILI
EBL 402 İntörnlük Programı II 2 0 24 14 20
EBL 406 Neonatal Resüsitasyon 2 0 0 2 3
EBL 422 Ebelikte Yönetim 3 0 0 3 5

Seçmeli Dersler
EBL 408 Tamamlayıcı ve Destekleyici Bakım 2 0 0 2 2
EBL 410 Adli Ebelik 2 0 0 2 2
EBL 412 Sağlık Okuryazarlığı 2 0 0 2 2
EBL 414 Cinsel Sağlık/ Üreme Sağlığı 2 0 0 2 2
EBL 418 Toplumsal Duyarlılık Çalışması 2 0 0 2 2
EBL 420 Sağlık Bakım Hizmetlerinde Kalite 2 0 0 2 2
EBL 424 Doğuma Hazırlık Sınıfı 2 0 0 2 2

Toplam Kredi Saati 9 0 24 21 30

Toplam Teorik Saat : 127X14 1778
Toplam Lab. Saat : 4X14 56
Toplam Uyg. Saat : 108X14 1512
Toplam Seçmeli Saat Teo : 77*14 1078
Toplam Seçmeli Saat Uyg : 12*14 168
Genel Toplam Saat : 3346*

*Öğrencinin ders kayıt aşamasında alacağı seçmeli 
dersler değiştiğinden toplama eklenmemiştir.

Toplam Kredi Saat : 182
Toplam AKTS Saat : 240

Müfredat Programında bulunan zorunlu ders sayısı: 45
Müfredat Programında bulunan seçmeli ders sayısı: 45
Öğrencinin alması gereken seçmeli ders sayısı: 8 
Öğrencinin alması gereken toplam seçmeli dersin minimum teorik ders saati: 1078
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EBELİK BÖLÜMÜ 1.SINIF 1. YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

EBL 109 PARAZİTOLOJİ

Parazitolojiye giriş, terminolojik bilgiler, parazitlerin sınıflandırması, Prozoonlar, Helmintler ve Eklembacaklılar’ın genel özellikleri, 
Parazitlerden korunma, kontrol, yok edilmesi ve tedavi.

TD 101 TÜRK DİLİ I

Sözcük ve anlamı, anlamları yönünden sözcükler, sözcüklerin gerçek, yan ve mecaz anlamları, deyimler, ikilemeler, terimler, dil 
yanlışları, Türkçenin cümle yapısı, cümle ögeleri, cümle çözümlemeleri, roman, makale, deneme, şiir gibi yazılı anlatım türleri, sunum, 
rapor ve tutanak örnekleri, dilekçe, iş mektubu ve CV yazma, karşılıklı konuşma ve tartışma.

AİİT 101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I

Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi dersini okumanın amaçları; İnkılâp ve inkılâpla ilgili bazı kurumların açıklanması. Osmanlı Devleti’nin 
gerilemesi ve yıkılışının sebepleri. XVIII. ve XIX. yüzyıllarda Osm. Devleti’nde ıslahat hareketleri. I. Dünya Harbi. Osm. Dev. Harbe 
girişi; savaştığı cepheler ve Mondros Mütarekesi. Türk Milleti’nin tepkisi, milli cemiyetler, milli olmayan ve zararlı cemiyetler. Milli 
Mücadele’ nin başlaması, hazırlık safhası ve dönemi. Mustafa Kemal Paşa’ nın Anadolu’ ya geçişi; Erzurum, Sivas Kongreleri. Misak-ı 
Milli ve Mebusan Meclisi. TBMM’nin açılışı, çalışmaları ve yapısı. Sakarya Savaşı’na kadar 1921 yılı Askeri ve siyasi olayları. Sakarya 
Meydan Muharebesi ve sonuçları. Büyük Taarruz ve sonuçları. Lozan Barış Antlaşması ve önemi.

YD 101 YABANCI DİL I

am, is, are (to be); present continuous (am doing, is doing are doing present simple: I do/ work/ like. . . ); comparison of present simple 
and present continuous (I am doing / I do), past of to be (was, were); Past of regular and of most common irregular verbs (worked / got / 
went, etc.); ability, possibility and permission (can/can’t); ability, possibility and permission in past (could/couldn’t), common 
conjunctions. Numbers, expressing origin and possession, talking about oneself, talking about everyday activities, jobs, time, leisure 
activities, quantities, prices, requests, ordinals, dates.

ENF 101 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİLERİ

Bilgisayar ve bilgisayar dünyasında kullanılan temel kavramların açıklanması. İnternet, internete bağlanma ve güvenlik. Virüsler ve 
ücretsiz korunma yazılımları. E-posta hesabı açmak, e-posta hesabı kullanmak ve internet üzerinden kamera ile görüşme yapmak. 
Microsoft paket programlarından Word ile rapor yazmak, tablo oluşturmak ve renkli belgeler hazırlamak. Excel ile tablolarda çalışmak, 
grafik çizmek, istatistiksel hesaplamalar yapmak ve hesaba dayalı listeler hazırlamak. Powerpoint ile gözalıcı sunumlar yapmak, fotoğraf 
albümü hazırlamayı öğrenmek. Genel ağ sayfası hazırlamaya giriş ve temel olarak Microsoft Frontpage’in kullanılması.

EBL 103 MİKROBİYOLOJİ

Mikrobiyolojinin kısa tarihçesi, mikrobiyolojiye giriş, mikroorganizmaların sınıflandırılması, mikrobiyolojide kullanılan gereç ve 
cihazlar, bakteriler, mikrobiyolojik tanı yöntemleri, mikroorganizmaların üretilmeleri, örnek alma teknikleri, sterilizasyon, 
dezenfeksiyon, antijenler, immunglobulinler, immun yanıt, antijen-antikor ilişkisi, viroloji, mantarlar, aşı, aşılama hakkında genel 
bilgiler.

EBL 105 HİSTOLOJİ – EMBRİYOLOJİ

Genel histoloji – Embriyoloji tanımı, Hücre ve doku çeşitleri ve özellikleri, Histolojik inceleme teknikleri,histolojide kullanılan 
mikroskop çeşitleri, Sistemlerin özel histoloji: dolaşım sistem. Sistemlerin özel histoloji: solunum sistem. Sistemlerin özel histoloji: 
sindirim   sistem.
Sistemlerin özel histoloji: endokrin, üro-genital sistem. Grem hücreleri ve döllenme, sperm ve ovum hücresinin  gelişmesi ve 
olgunlaşması
Bölünme, implantasyon. Endoderm, mezoderm,ektodermden gelişen yapılar, Sistemlerin embriyolojik gelişimi, Gelişim bozuklukları ve 
nedenleri., Gelişim bozuklukları ve nedenleri.

EBL 107 FİZYOLOJİ

Genel fizyoloji, Hücre fizyolojisi, Kas fizyolojisi, Kan fizyolojisi, Su ve elektrolit dengesi, Kalp fizyolojisi ve EKG, Dolaşım fizyolojisi 
ve kan basıncının regülasyonu, Dolaşım fizyolojisi ve kan basıncının regülasyonu, Solunum fizyolojisi, Solunumun regülasyonu, 
Boşaltım Fizyolojisi, Merkezi sinir sistemi fizyolojisi, Periferal sinir sistemi, Endokrin sistem fizyolojisi.

EBL 111 BİYOKİMYA
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Biyokimyanın amacı, çalışma alanları, su ve minerallerin vücuttaki işlevleri ile proteinler, enzimler, lipidler, karbonhidratlar, nükleik 
asitler, hormonlar, vitaminlerin yapıları ve vücuttaki temel işlevleri ve genel olarak enerji metabolizması, kan alma teknikleri, idrar 
analizleri ve biyokimya laboratuarının işleyişi.

EBL 113 ANATOMİ

Anatominin tanımı, tarihçesi, hareket sistemi (kemik, eklem, kas), dolaşım sistemi (kalp, alt ve üst ekstremitelerin damar ve sinirleri), 
organları, anatomik yerleri ve yapıları, lenf dolaşım sistemi ve yapısı, sindirim sistemi, solunum sistemi, üriner sistem, kadın ve erkek 
üreme sistemi, endokrin sistem, sinir sisteminin bölümleri anatomisi, anatomik yapısı ve yerleri.

EBL 115 EBELİĞE GİRİŞ

Dersin Sunuluşu, İnsan-Çevre-İnsan İlişkisi, İnsan Gereksinimleri, İnsan-Hasta hakları, Çocuk hakları, Ebelikte temel kavramlar, 
Sağlık-Hastalık-Koruyucu Sağlık, Profesyonel Ebelik, Primer hemşirelik, Hemşirelik kuramları ve kuramcıları. Ebelik Mesleğinin 
Görev Yetki ve Sorumlulukları, Ebelik Eğitiminin Temel Amacı ve Felsefesi, Ulusal ve Uluslararası Ebelik Organizasyonları.

EBL 119 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ (S)

Bu ders, ebelerin hem kendi sağlıklarını korumalarını hem de hizmet verdikleri bireylerin güvenliğini sağlamalarını hedefler.

EBL 119-1 RESİM (S)

Kuru yaprak çiçek vb malzemeler ve doğal malzemeler kullanarak tasarımlar yaratmak, sulu boya kullanımını öğrenmek ve mimari 
çizimlerde sulu boyayla renklendirme yapmak

EBL 119-8 SERAMİK (S)

Seramik çamuru; elle şekillendirmeye yardımcı malzemeler; form tasarımları örnek alınarak seramik çamurunu serbest elle 
şekillendirme; bireysel yaratıcılığı sınırlamadan özgün seramik formlar oluşturabilme; seramik çamurunu kullanarak serbest 
şekillendirme yöntemi ile iki veya üç boyutlu biçim tasarımları oluşturma.

EBL 119-9 BEDEN EĞİTİMİ (S)

Beden eğitimi ve sporun amaç ve fonksiyonları, fiziki gelişim, motor gelişimi (sinir ve kas gelişimi) zihin gelişimi ve sosyal gelişim, 
organizmanın fonksiyonel gelişimini artırmak ve sağlıklı yapı kazandırmak.

EBELİK BÖLÜMÜ 1.SINIF 2. YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

TD 102 TÜRK DİLİ II

Sözcük ve anlamı, anlamları yönünden sözcükler, sözcüklerin gerçek, yan ve mecaz anlamları, deyimler, ikilemeler, terimler, dil 
yanlışları, Türkçenin cümle yapısı, cümle ögeleri, cümle çözümlemeleri, roman, makale, deneme, şiir gibi yazılı anlatım türleri, 
sunum, rapor ve tutanak örnekleri, dilekçe, iş mektubu ve CV yazma, karşılıklı konuşma ve tartışma.

AİİT 102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II

Dersin Tanıtımı ve Kavramlar: Dersin amacı, kapsamı ve temel kavramların tanıtımı. Türk Devrimine Yol Açan Gelişmeler: Dünyada 
demokrasinin gelişimi ve Osmanlı İmparatorluğu'ndaki modernleşme hareketleri. Osmanlı Modernleşmesi: Tanzimat ve II. Meşrutiyet 
dönemleri. I. Dünya Savaşı Öncesi ve Sonrası: Osmanlı Devleti'nin durumu ve savaşın etkileri. Ulusal Direnişin Örgütlenmesi: 
Kongreler, Misak-ı Milli ve TBMM'nin kurulması. İç İsyanlar ve Sevr Antlaşması: Ulusal Kurtuluş Savaşı'nın maddi kaynakları ve 
cepheler. Cumhuriyet'in İlanı: Cumhuriyet'in ilanı ve yeni devletin kuruluşu. Atatürk İlkeleri: Cumhuriyetçilik, milliyetçilik, halkçılık, 
devletçilik, laiklik ve inkılapçılık. Atatürk Dönemi Türk Dış Politikası: Lozan Antlaşması ve diğer dış politika gelişmeleri.

YD 102 YABANCI DİL II

Dersin İçeriği: am, is, are (to be); present continuous (am doing, is doing are doing present simple: I do/ work/ like. . . ); comparison 
of present simple and present continuous (I am doing / I do), past of to be (was, were); Past of regular and of most common irregular 
verbs (worked / got / went, etc.); ability, possibility and permission (can/can’t); ability, possibility and permission in past 
(could/couldn’t), common conjunctions. Numbers, expressing origin and possession, talking about oneself, talking about everyday 
activities, jobs, time, leisure activities, quantities, prices, requests, ordinals, dates.

EBL 106 GENETİK
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Genetik Biliminin Temel Kavramları: Gen, kromozom, DNA, RNA ve protein sentezi,  Hücre Bölünmesi ve Kalıtım: Mitoz, mayoz 
ve Mendel kalıtım ilkeleri,  Genetik Varyasyonlar ve Mutasyonlar: Genetik çeşitlilik, mutasyon türleri ve etkileri.  Tek Gen 
Hastalıkları: Otozomal dominant, otozomal resesif, X'e bağlı kalıtım örnekleri. Kompleks ve Çok Faktörlü Hastalıklar: Çevresel ve 
genetik etkileşimler, multifaktöriyel hastalık örnekleri.  Sitogenetik ve Kromozomal Bozukluklar: Sayısal ve yapısal kromozom 
anomalileri (Down sendromu, Turner sendromu vb.).  Prenatal Genetik Tanı ve Tarama Testleri: Amniyosentez, koryon villus 
örneklemesi, non-invaziv prenatal testler. Genetik Danışmanlık: Temel ilkeler, genetik danışmanlığın ebelik pratiğindeki önemi. 
Epigenetik ve Gebelik: Anne karnındaki çevresel faktörlerin gen ekspresyonu üzerindeki etkileri. Genetik ve Etik: Genetik testler, 
bireysel haklar ve etik sorunlar.  Kalıtsal Hastalıklarda Ebelik Yaklaşımı: Genetik hastalıkların yönetimi ve doğum sürecindeki rolü

EBL 108 PSİKOLOJİ

Psikolojinin Doğası, Psikolojide Kullanılan Araştırma Yöntemleri ve Yaklaşım Türleri, Duyum ve Algılama, Öğrenme, Bellek, 
Güdülenme ve Duygular, Yaşam Boyunca Gelişim, Kişilik, Kalıtım ve çevre, Savunma Mekanizmaları, Uyum- Çatışma, Davranış 
Bozuklukları

EBL 110 EBELİKTE TEMEL İLKE VE UYGULAMALAR

Ebelikte Mesleki Temel Kavramlar, Bütüncül bakım yaklaşımı, Hasta kabulü ve taburculuğu. Hastane ortamı ve hasta güvenliği. 
Yaşam Bulguları. Enfeksiyon kontrolünde ebenin rolü. Öz bakım uygulamaları, Hareket mekaniği ve hastanın hareket ettirilmesi 
Bakım planı, İlaç Uygulamaları genel bilgiler, İlaç doz hesaplama, Enteral parenteral ilaç Uygulama yolları. IM/IV işlemler ve ilaç 
uygulama yolları, Kan alma işlemi, Lokal ilaç uygulama yolları, Fiziksel Muayene, Pre-op ve Post-op Bakım, Kan transfüzyon 
uygulamaları. Sıcak ve Soğuk Uygulamalar, Gastrointestinal Sistem Uygulamaları (GİS). Üriner Sistem Uygulamaları, Şok ve Bakımı 
Solunum Sistemi, Bağırsak ve boşaltım Uygulamaları, Acı ve Acının Yönetimi.

EBL 120 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ (S)

Dünya’da ve Türkiye’de İSG, Hasta ve çalışan güvenliğine giriş, İSG kavramları ve güvenliği bozan faktörler. Güvenli Sağlık 
Bakımı, İş yeri stresi ve mobbing, Sağlık kurumlarında ergonomi, Kimlik Tanılama ve renkli kodlar, Hasta transferi, Düşme riski ve 
önlenmesi, İlaç güvenliği, Doğum ve yenidoğan hizmet standartları, Kan ve kan ürünlerinin transfüzyonu, Sağlık kuruluşlarında atık 
yönetimi, güvenli cerrahi, İş kazaları ve meslek hastalıkları

EBL 120-1 RESİM (S)

Kuru yaprak çiçek vb malzemeler ve doğal malzemeler kullanarak tasarımlar yaratmak, sulu boya kullanımını öğrenmek ve mimari 
çizimlerde sulu boyayla renklendirme yapmak.

EBL 120-2 KARİYER PLANLAMA (S)

Dersin Amacı: Kariyer Planlama dersi öğrencilerin iş dünyasını, farklı sektörleri ve bu sektörlerin gereksinimlerini tanımasını 
sağlayarak; iş dünyasına hazırlık sürecinde kariyer planlamasının önemi hakkında öğrencilerde farkındalık oluşturmayı hedefler. Ders, 
öğrencilerin, kişisel yetkinliklerini keşfetmesini ve iş dünyasının beklentilerini doğru anlamasını sağlayarak; bilgi ve becerilerini, ilgili 
sektörlerin gereklilikleri ile paralellik arz edecek şekilde geliştirmelerine yardımcı olur. Kariyer Planlama Dersi ile öğrenciler; Kariyer 
Merkezlerini ve faaliyetlerini tanır, ilgili kavramları öğrenir, öz farkındalığını artırır, kariyer seçeneklerini ve kariyer planlamasına 
katkı sağlayacak faaliyetleri keşfeder, farklı sektörleri ve çalışma alanlarını tanır, uluslararası değişim programlarını keşfeder ve 
Yetenek Kapısı’nı tanır.

EBL 120-8 SERAMİK (S)

Sanat dünyasında kullanılan temel kavramların açıklanması. Güzel yazı yazmak, tablo oluşturmak ve  hazırlamak. tablolarda 
çalışmak, grafik çizmek.

EBL 120-9 BEDEN EĞİTİMİ (S)

Beden eğitimi ve sporun amaç ve fonksiyonları, fiziki gelişim, motor gelişimi (sinir ve kas gelişimi) zihin gelişimi ve sosyal gelişim, 
organizmanın fonksiyonel gelişimini artırmak ve sağlıklı yapı kazandırmak.

EBELİK BÖLÜMÜ 2.SINIF 3.YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

EBL 203 FARMOKOLOJİ

Farmakolojiye giriş: Eczacılıktan ve bitkilerle tedaviden farmakolojiyi ayıran özellikler, ilaçların emilimi, dağılımı, farmakokinetik ve 
farmakodinamik. Farmakokinetik özellikler ve ilaç reseptörleri, ,laçların makro ve mikro fizyolojisine giriş. Dünya Sağlık Örgütü 
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verilerine göre hastanede ilaç uygyulamaları sırasında sağlık personelinin en çok yaptığı hataların gözden geçirilmesi ve alınması 
gereken kişisel koruyucu önlemlerin tartışılması.Kemoterapötik ilaçlar: Antimikrobiyal tedavinin prensipleri. Hücre duvarı sentezi 
inhibitörleri, penisilinler, protein sentezi inhibitörleri, antimikobakteriyel ilaçlar, antifungal ilaçlar, antihelmintik ilaçlar, antiprotozoal 
ilaçlar, antiviral ilaçlar ve AIDS, kanser ve antikanser ilaçların tanımlanması, örneklerle açıklanması.  Herbir patojen 
mikroorganizmanın hastalık yapma yolunun gösterilmesi, kemoterapinin kontraendike olduğu durumlar ve yaş gruplarının 
vurgulanması.Otonom sinir sistemine etkili ilaçlar: Otonom sinir sisteminin anatomi ve fizyolojisi, kolinerjik ve adrenerjik 
reseptörler, reseptör teorisi açısından agonist ve antagonistin tanımı, kolinerjik agonist ve antagonist ilaçlar, adrenerjik agonist ve 
antagonist ilaçların  tanıtılması.Merkezi sinir sistemini anatomi ve fizyolojisinin kısaca tanıtılması, merkezi sinir sistemine etkili ilaç 
gruplarından opoid analgezic arkinson hastalığı ilaçlarının, anesteziklerin, antidepresanların ve opoid analjeziklerin yapı ve etki 
mekanizmalarının belletilmesi.Kardiyovasküler sisteme etkili ilaçlar: Antiaritmik, antianjinal, antihipertensif ve antihiperlipidemik 
ilaçların anlatımı. Kardiyovasküler hastalık fizyolojisinin ve bu hastalıklardan korunma stratejilerinin anlatılması.Diğer organ 
sistemlerine etkili ilaçlardan GIS ve antiemetik ilaçların tanıtılması, solunum sistemine etkili ilaçların anlatılması ve son olaran insülin 
ve oral hipoglisemik ilaçların kullanımı ile ilgili bilgi verilmesi.

EBL 205 BESLENME İLKELERİ

Dersin tanıtılması, sağlıklı beslenmeni önemi, beslenmenin sağlık üzerine etkileri, toplumda beslenme sorunlarının başlıca nedenleri. 
Beslenmenin tanımı, amacı, yeterli ve dengeli beslenme. Besin öğelerine genel giriş: Karbonhidratlar, lipidler, proteinler, su ve 
madenler (mineraller) ve vitaminler (A, D, E, K, B1, B2, Niasin B12, Folik Asit B, Pantotoik Asit, C vitamini). Nükleik asitler, enerji 
metabolizması, besin grupları hakkında genel bilgi. Bazı özel durumlarda beslenme (gebe ve emzikli kadınlar, bebek ve çocuk, yaşlı, 
işçi, sporcu beslenmesi, yanık, enfeksiyon hastalıkları, kanser, diyabet, böbrek hastalıkları, karaciğer hastalıkları ve kalp ve damar 
hastalıklarında beslenme).

EBL 207 EBELİK TARİHİ VE ETİK

Ebelik, Ebelik Felsefesi ve Sanatı, Ebelikte Etik Kodlar ve Etik Karar Verme, İlk Çağlardan Günümüze Ebelik Tarihi, Cumhuriyet 
Dönemi Ebelik Tarihi, Doğumun Tarihi, Dünyada ve Ülkemizde Ebeliğin Gelişimi, Sağlıkta Disiplinlerarası Yaklaşım ve Ebelik, 
Ebeliğin Gelişimine Katkı Veren Bilim İnsanları, Ebelik ve Etik, Jinekolojik ve Obstetrik Tedaviye Yönelik Çağdaş Girişimler, 
Jinekolojik ve Obstetrik Tedaviye Yönelik Çağdaş Girişimler (Devam), İnsan, Hasta, Gebe, Fetüs ve Yenidoğan Hakları, Yenidoğan 
Etiği, Çocuk Yaşta ve Zorla Evliliklerde Ebelerin Yasal Sorumlulukları, Anne ve Çocuğun İhmal ve İstismarı ve Etik

EBL 209 DAHİLİ HASTALIKLAR

Sıvı- elektrolit/asit- baz dengesi ve dengesizlikleri, Şok türleri ve şoktaki hastaya yaklaşım , Ağrı ve Yara iyileşmesi, Hastane 
enfeksiyonları, Kardiyovasküler sistem hastalıkları ve gebelik, Endokrin sistem hastalıkları ve gebelik, Üriner sistem ve hastalıkları ve 
gebelik, Dolaşım sistemi hastalıkları ve gebelik, Solunum sistemi hastalıkları ve gebelik, Sindirim sistemi hastalıkları ve gebelik, Sinir 
sistemi hastalıkları ve gebelik, Bağışıklık sistemi hastalıkları ve gebelik,  Meme hastalıkları.

EBL 213 EBELİKTE ÖĞRETİM

Bu ders; eğitim-öğretimle ilgili temel kavramlar, eğitim çeşitleri, öğrenme alanları, öğrenme kuram ve kuramcıları, öğrenme 
stilleri,motivasyon ve stilleri,öğretim yöntemleri ve öğretimde kullanılan araç-gereçler, eğitim-öğretimde ölçme değerlendirme, 
yetişkin eğitimi,seğlık eğitimi, iletişim ve danışmanlık ; konularını içermektedir.

EBL 219 MESLEKİ YABANCI DİL I

Bilimsel sunum ve gündelik yaşamda kullanılan sağlıkla ilgili terminoloji, İngilizce okuma parçası analizi, İngilizce metnin Türkçe 
yazılı olarak ifade edilme yöntemleri, İngilizce metnin Türkçe sözlü olarak ifade edilme yöntemleri, okuma parçası analizi, sunum 
okuma, kompozisyon yazımı.

EBL 231 NORMAL GEBELİK VE BAKIM

Doğurganlık ve Anne Sağlığı, Doğum Öncesi Bakımın Önemi ve Amacı, Gebelikle İlgili Sağlık Ölçütleri, Gebeliğin Oluşumu
Doğum Öncesi İzlem, Gebelikte Fizyolojik Değişiklikler, Sık Görülen Yakınmalar ve Alınması Gereken Önlemler, Gebelikte 
Beslenme
Gebelik Belirtileri ve Tanılama, Gebelikte Anne ve Fetus Sağlığının Yükseltilmesi, Güvenli Annelik, Ebeveynliğe Hazırlık ve Doğum 
Öncesi Adaptasyon, Doğum Öncesi Bakım Hizmetlerinde Ebenin Rolü

EBL 225 SAĞLIK SOSYOLOJİSİ VE ANTROPOLOJİ (S)

Sağlık sosyolojisi, sağlık ve demografik özellikler, sosyal stres, sağlık davranışı ve yaşam stili, hastalık davranışı, alternatif tıp 
yöntemleri, hasta rolü, hemşire, ebe, hasta etkileşimi, toplum değişiminde hemşire ve ebe, sağlık bakım hizmetleri ve sosyal 
politikalar, gelişmiş ülkelerde sağlık bakımı, toplumcu modelde sağlık bakımı. Toplumda üreme hakları ve cinselliğe yönelik değer ve 
normlar.
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EBL 227 İNFERTİLİTE (S)

İnfertilite ve Temel Kavramlar, İnfertilitenin Nedenleri, İnfertilitenin Değerlendirilmesi, İnfertilite Tedavi Yöntemleri, İnfertilite 
Tedavi Yöntemleri (Devam), İnfertilite Tedavisinde Komplikasyonlar, İnfertilite Tedavisinde Son Gelişmeler, İnfertilite Tedavisinde 
Etik ve Yasal Düzenlememeler, İnfertilitenin Psikolojik Etkileri, İnfertilite Tedavisinde Stres Yönetimi, İnfertilite Danışmanlığı, 
İnfertilitede Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları Geliştirme, İnfertilitede Tamamlayıcı ve Alternatif Yöntemler ve İnfertilitede Kanıta 
Dayalı Uygulamalar

EBL 229 SAĞLIĞIN GELİŞTİRİLMESİ (S)

Bu ders, Sağlıkla ilgili kavramlar, sağlığın boyutları, sağlığı etkileyen koşullar ve risk faktörleri, sağlığı koruma ve geliştirme, sağlığı 
koruma ve geliştirmede hemşirenin rolleri, sağlıklı yaşam biçimi davranışları ve yaşam kalitesi, toplumda sağlık davranışlarının 
geliştirilmesi ve sağlık eğitimi, sağlıkla ilgili ulusal ve uluslararası örgütler, sağlığı geliştirmede tarihsel süreç ve kavramsal çerçeve, 
sağlığı geliştirme politika ve stratejileri, sağlığın geliştirilmesi ile ilgili uygulamalar, sağlık ve sağlığı geliştirme ile ilgili kuram ve 
modeller, sağlığı geliştirme modellerinin uygulamaya yansıması (uygulamada kullanımı ile ilgili örnekler) konularını kapsar.

EBL 233 EMZİRME DANIŞMANLIĞI (S)

Laktasyon, anne sütü ile beslenmenin önemi, antenatal ve postpartum emzirme danışmanlığı, başarılı emzirme, meme problemleri, 
çalışma hayatı ve emzirme.

EBL 235 BAKIMDA TANILAMA (S)

İnsan yaşamında, bilimde ve özelde ebelikte ortak dil, terminoloji ve sınıflamanın yeri ve önemi, terminoloji ve sınıflama örnekleri, 
Ebelikte ortak dil, terminoloji geliştirme çalışmalarının öyküsü, Ebelik Tanıları terminolojisi ve sınıflaması, ebelik tanıları, tanımı, 
taksonomisi yapısı, tanı türleri, Tanısal öğeler, Eleştirel düşünme ve tanılama, Ebelik Girişim Sınıflaması, ebelik girişimleri ve 
aktiviteleri tanımı, taksonomisi, ebelik Sonuçları Sınıflaması, ebelik sonuçları tanımı ve taksonomisi, Uluslararası Ebelik Konseyinin 
terminoloji çalışmaları ve Hemşirelik uygulamalarının uluslararası sınıflaması, Klinik Bakım Sınıflaması.

EBL 241 İLETİŞİM VE KENDİNİ TANIMA (S)

İletişimin Tanımı, Önemi Ve Öğeleri, İletişim Çeşitleri, Yöntem Ve Teknikleri, İnsan Kavramı, Kişilik Ve Gelişimi. Hemşirelikte 
Kişilerarası İlişkilerin Boyutları, Hemşirenin Kendini Ve Başkalarını Tanıması, Hemşire-Hasta-Hekim İletişimi, Hemşire-Hasta-
Hekim İletişimi, İletişimi Etkileyen Kavramlar: anksiyete, stres, İletişimi Etkileyen Kavramlar: duyusal yoksunluk, İletişimi Etkileyen 
Kavramlar: beden imajı, İletişimi Etkileyen Kavramlar: kriz, öfke, ağrı, İletişimi Etkileyen Kavramlar: ümit-ümitsizlik
İletişimi Etkileyen Kavramlar: yalnızlık ve ölüm kavramı

EBELİK BÖLÜMÜ 2.SINIF 4.YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

EBL 204 PATOLOJİ

Genel Patoloji kavramları , Hücre zedelenmesi, adaptasyon, İnflamasyon, Doku onarımı ve yara iyileşmesi, Dolaşım sistemi patolojisi
İmmun sistem patolojisi. Otoimmun hastalıklar. HIV ve AIDS patolojisi, Neoplazi, kanser etiyolojisi, epidemiyolojisi
Karsinogenezin moleküler temeli, Tümörlerin isimlendirilmesi Kadın genital sistem tümörleri. Patoloji laboratuarı.

EBL 206 BULAŞICI HASTALIKLAR

Enfeksiyon zinciri ve enfeksiyon belirtileri, Enfeksiyon hastalıklarının bildirimi, sürveyans, izolasyon ve bağışıklama. Solunum yolu 
ile bulaşan hastalıkların bakımı, sindirim sistemi ile bulaşan hastalıklar ve bakım, deri ve mukoza yolu ile bulaşan hastalıklar ve 
bakım, sosyal bulaşıcı hastalıklar ve bakımı.

EBL 210 EPİDEMİYOLOJİ

Epidemiyolojinin Temel İlkeleri: Tanımlar, tarihçe ve epidemiyolojinin sağlık bilimlerindeki yeri. Hastalık Nedenselliği ve Risk 
Faktörleri: Çevresel, genetik ve davranışsal faktörler. Epidemiyolojik Çalışma Türleri: Gözlemsel ve deneysel çalışmalar (kesitsel, 
kohort, vaka-kontrol vb.).  Bulaşıcı ve Bulaşıcı Olmayan Hastalıkların Epidemiyolojisi: Yaygın hastalıkların epidemiyolojik 
özellikleri.
 Sağlık Ölçütleri ve Veri Analizi: Hastalık sıklığı, insidans, prevalans, mortalite ve morbidite oranları. Epidemiyolojik Verilerin 
Yorumu ve Kullanımı: Halk sağlığı uygulamalarında epidemiyolojik bilginin rolü. Hastalıkların Önlenmesi ve Kontrolü: 
Epidemiyolojik yöntemlerin koruyucu sağlık hizmetlerindeki kullanımı.  Klinik Epidemiyoloji: Klinik karar verme süreçlerinde 
epidemiyolojinin rolü.
 Sağlık Politikaları ve Epidemiyoloji: Sağlık sistemleri ve epidemiyolojik araştırmaların politika oluşturmadaki önemi.
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EBL 212 CERRAHİ HASTALIKLAR

Cerrahinin tarihsel gelişim süreci. Cerrahi gerektiren durumlar ve ameliyat türleri. Perioperatif Bakım:Ameliyat öncesi, sırası ve 
sonrası bakım. Asepsi ve hastane enfeksiyonları.Yara ve Hemşirelik Bakımı:Yara çeşitleri ve iyileşme süreçleri. Yara bakımı ve 
hemşirelik uygulamaları. Sistemlerin Cerrahi Hastalıkları:Sindirim, solunum, ürogenital, sinir, kalp-damar ve kas-iskelet sistemlerinin 
cerrahi hastalıkları ve bakımı. Özel Cerrahi Alanlar:Plastik ve rekonstrüktif cerrahi, yanık tedavisi, çocuk cerrahisi, jinekolojik 
cerrahi, KBB cerrahisi ve göz  cerrahisi. Cerrahide Hasta Güvenliği:Hasta güvenliği ve cerrahi komplikasyonların yönetimi.

EBL 214 AİLE PLANLAMASI

Aile Planlamasına Giriş, Aile Planlamasında Danışmanlık, Başvuranın Değerlendirilmesi, Hormonal Yöntemler, Hormonal 
Yöntemler (Devam), Bariyer Yöntemler, Rahim İçi Araç, Gönüllü Cerrahi Sterilizasyon, Acil Durumlarda Kontrasepsiyon, Doğal 
Aile Planlaması Yöntemleri, Özel Durumlarda Aile Planlaması, Özel Durumlarda Aile Planlaması (Devam), Aile Planlaması 
Yöntemlerinde Yenilikler ve Danışmanlık Becerileri (Vaka Örnekleri)

EBL 216 RİSKLİ GEBELİK VE BAKIM

Gebelikte Risk Faktörleri (yaş, eğitim, ekonomik durum, gebelik sayısı, teratojen ajanlara maruz kalma, kültürel uygulamalar, sigara, 
alkol, kafein, eroin kullanımı), Gebelik Kanamaları ve Bakım, Erken Membran Rüptürü ve Bakımı, Erken Doğum Tehdidi 
(EDT/Preterm Eylem) ve Bakımı, Polihidroamniyos ve Bakımı, Oligohidroamniyos ve Bakım, Gebelikte Hipertansif Hastalıklar ve 
Bakım, Hiperemezis Gravidarum ve Bakımı, Çoğul Gebelikler ve Bakımı ,İntrauterin Büyüme Geriliği ve Bakım, Gebelikte 
Kardiyovasküler Sistem Hastalıklar ve Bakım (Kalp Hastalıkları), Gebelikte Endokrin Sistem Hastalıkları ve Bakım (Gestasyonel 
Diabetüs Mellitüs, Hiper-hipotiroidi), Gebelikte Kan Hastalıkları ve Bakım (Anemi ve Koagulasyon Bozuklukları), Rh Uyuşmazlığı, 
Gebelikte Enfeksiyon Hastalıkları ve Bakım (Üriner Sistem Enfeksiyonları, Korioamniyonitis, Teratojenik Enfeksiyonlar, AIDS), 
Gebelikte Solunum Sistemi Hastalıkları ve Bakım, Gebelikte Psikiyatrik Hastalıklar ve Bakımı, Gebelikte Nörolojik Hastalıklar ve 
Bakımı, Gebelikte İlaç Kullanımı ve Gebelikte Madde Bağımlılığı, Riskli Gebeliklerde Evde Bakım

EBL 218 MESLEKİ YABANCI DİL II

Bilimsel sunum ve gündelik yaşamda kullanılan sağlıkla ilgili terminoloji, İngilizce okuma parçası analizi, İngilizce metnin Türkçe 
yazılı olarak ifade edilme yöntemleri, İngilizce metnin Türkçe sözlü olarak ifade edilme yöntemleri, okuma parçası analizi, sunum 
okuma, kompozisyon yazımı.

EBL 208 SAĞLIK SOSYOLOJİSİ VE ANTROPOLOJİ (S)

Sağlık sosyolojisi, sağlık ve demografik özellikler, sosyal stres, sağlık davranışı ve yaşam stili, hastalık davranışı, alternatif tıp 
yöntemleri, hasta rolü, hemşire, ebe, hasta etkileşimi, toplum değişiminde hemşire ve ebe, sağlık bakım hizmetleri ve sosyal 
politikalar, gelişmiş ülkelerde sağlık bakımı, toplumcu modelde sağlık bakımı. Toplumda üreme hakları ve cinselliğe yönelik değer ve 
normlar.

EBL 220 İLETİŞİM VE KENDİNİ TANIMA (S)

İletişimin Tanımı, Önemi Ve Öğeleri, İletişim Çeşitleri, Yöntem Ve Teknikleri, İnsan Kavramı, Kişilik Ve Gelişimi.
Hemşirelikte Kişilerarası İlişkilerin Boyutları, Hemşirenin Kendini Ve Başkalarını Tanıması, Hemşire-Hasta-Hekim İletişimi
Hemşire-Hasta-Hekim İletişimi, İletişimi Etkileyen Kavramlar: anksiyete, stres, İletişimi Etkileyen Kavramlar: duyusal yoksunluk
İletişimi Etkileyen Kavramlar: beden imajı, İletişimi Etkileyen Kavramlar: kriz, öfke, ağrı İletişimi Etkileyen Kavramlar: ümit-
ümitsizlik, İletişimi Etkileyen Kavramlar: yalnızlık ve ölüm kavramı.

EBL 222 BAKIMDA TANILAMA (S)

İnsan yaşamında, bilimde ve özelde ebelikte ortak dil, terminoloji ve sınıflamanın yeri ve önemi, terminoloji ve sınıflama örnekleri, 
Ebelikte ortak dil, terminoloji geliştirme çalışmalarının öyküsü, Ebelik Tanıları terminolojisi ve sınıflaması, ebelik tanıları, tanımı, 
taksonomisi yapısı, tanı türleri, Tanısal öğeler, Eleştirel düşünme ve tanılama, Ebelik Girişim Sınıflaması, ebelik girişimleri ve 
aktiviteleri tanımı, taksonomisi, ebelik Sonuçları Sınıflaması, ebelik sonuçları tanımı ve taksonomisi, Uluslararası Ebelik Konseyinin 
terminoloji çalışmaları ve Hemşirelik uygulamalarının uluslararası sınıflaması, Klinik Bakım Sınıflaması.

EBL 224 İNFERTİLİTE (S)

İnfertilite ve Temel Kavramlar, İnfertilitenin Nedenleri, İnfertilitenin Değerlendirilmesi, İnfertilite Tedavi Yöntemleri, İnfertilite 
Tedavi Yöntemleri (Devam), İnfertilite Tedavisinde Komplikasyonlar, İnfertilite Tedavisinde Son Gelişmeler, İnfertilite Tedavisinde 
Etik ve Yasal Düzenlememeler, İnfertilitenin Psikolojik Etkileri, İnfertilite Tedavisinde Stres Yönetimi, İnfertilite Danışmanlığı,
İnfertilitede Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları Geliştirme, İnfertilitede Tamamlayıcı ve Alternatif Yöntemler ve İnfertilitede Kanıta 
Dayalı Uygulamalar.

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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EBL 226 EMZİRME DANIŞMANLIĞI (S)

Laktasyon, anne sütü ile beslenmenin önemi, antenatal ve postpartum emzirme danışmanlığı, başarılı emzirme, meme problemleri, 
çalışma hayatı ve emzirme.

EBL 228 SAĞLIĞIN GELİŞTİRİLMESİ (S)

Bu ders, Sağlıkla ilgili kavramlar, sağlığın boyutları, sağlığı etkileyen koşullar ve risk faktörleri, sağlığı koruma ve geliştirme, sağlığı 
koruma ve geliştirmede hemşirenin rolleri, sağlıklı yaşam biçimi davranışları ve yaşam kalitesi, toplumda sağlık davranışlarının 
geliştirilmesi ve sağlık eğitimi, sağlıkla ilgili ulusal ve uluslararası örgütler, sağlığı geliştirmede tarihsel süreç ve kavramsal çerçeve, 
sağlığı geliştirme politika ve stratejileri, sağlığın geliştirilmesi ile ilgili uygulamalar, sağlık ve sağlığı geliştirme ile ilgili kuram ve 
modeller, sağlığı geliştirme modellerinin uygulamaya yansıması (uygulamada kullanımı ile ilgili örnekler) konularını kapsar.

EBL 238 İŞARET DİLİ (S)

İşitme engelli bireylerin kullandığı işaret dilini öğrenmek, öğretmek ve sosyal yaşam içerisinde gerektiğinde bu dili kullanma becerisi 
kazandırmak.

EBELİK 3. SINIF 5.YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

EBL 301 ÇOCUK SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI

Çocuk sağlığının tanımı ve çocukların evrensel özellikleri Dünyada ve Türkiye de Çocuk sağlığı hizmetleri ve demografik veriler 
Çocuk sağlığı ile ilgili oranlar/hızlar ve yorumlanması sağlıklı çocuk izlemi çocukluk çağı dönemleri sık görülen çocukluk çağı 
hastalıkları ve bakım.

EBL 303 NORMAL DOĞUM VE DOĞUM SONRASI DÖNEM

Normal Doğum Eylemi, Doğum Eyleminin Fizyolojisi, Doğumda Ağrı, Doğumun Evreleri ve Evrelerde Ebelik Bakımı, Doğumun 
Evreleri ve Evrelerde Ebelik Bakımı, Fetal Sağlığının İzlemi Ve Değerlendirilmesi, Dershane İçi Uygulama (Annenin 
Değerlendirilmesi, Doğuma Hazırlanması, Doğum Yaptırılması, Yeni Doğan Bakımı, Serviksin Silinme Ve Dilatasyonu, Fundus Ve 
Kanama Kontrolu, Bilgilendirme Konularında Role Play), Doğum Eyleminde Analjezi Ve Anestezi Kullanımı, Epizyotomi Ve 
Uygulaması, Doğum Eylemi Formunun Doğum Kliniklerinde Kullanılması, Evde Doğum, Doğum Sonu Dönem Ve Bakımı, Farklı 
Doğum Pozisyonları Ebeveynlere Eğitim Ve Rehberlik, Laktasyon, Laktasyonda Beslenmesi, Güvenli Annelik.

EBL 305 YENİ DOĞAN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI

Türkiye’de çocuk sağlığının durumu, Çocukluk dönemlerine göre büyüme ve gelişme, Yenidoğanın Fizyolojisi, Yenidoğanın doğum 
odasında ilk bakımı ve değerlendirilmesi, Fiziki muayene,  Tarama testleri, Acil tedavi ve bakım gerektiren durumlar, Ebenin 
tanılaması ve sevk etmesi gereken yenidoğan, Doğum travmaları, Hiperbilüribinemi, Prematürite, Postmatürite, SGA, LGA, 
Konjenital anomaliler, Ani bebek ölümü sendromu,  Ebeveynlerin eğitim gereksinimi, Yenidoğan döneminde beslenme, Bulaşıcı 
hastalıklar, Yenidoğanda sıvı ve elektrolit dengesizlikleri, Yenidoğanda ilaç uygulamaları, Yenidoğana yönelik özel  uygulanmalar.

EBL 307 İLK YARDIM

İlk yardımın önemi ve hedefleri, Kazazede kurtarılma ve taşıma, Kazazede değerlendirme ve triyaj ,T emel yaşam desteğinin 
sağlanması ,Kanamalar ve şokta ilk yardım ,Yaralarda ilk yardım,Travmalarda ilkyardım, Kas ve iskelet sistemi yaralanmalarında ilk 
yardım ,Sokma ve ısırıklarda ilk yardım, zehirlenmelerde ilk yardım ,Yanıklar ve donmada ilk yardım, İlk yardım gerektiren tıbbi 
durumlar, ilk yardım ile ilgili  kurumlar, doğal afetlerde ilk yardım.

EBL 309 JİNEKOLOJİK ONKOLOJİDE EBELİK (S)

Jinekolojik kanserlerin epidemiyolojisi, Vulva, vajen tümörleri Serviks tümörleri Uterus ve tuba tümörleri, Over tümörleri Jinekolojik 
kanserlerde kemoterapi, Jinekolojik kanserlerde kök hücre ile tedavi ve TAT uygulamaları, Kemoterapide semptom yönetimi, 
Jinekolojik kanserlerle ilgili yapılan hemşirelik araştırmaları, tedavi ve araştırmanın etik yönü, yaşam kalitesine etkisi ve sosyal 
desteğin önemi.

EBL 311 KÜLTÜRLERARASI EBELİK (S)

Kültür Kavramı ve Kültürel Unsurlar, Kültür ve Sağlık Etkileşimi, Kültürel Yeterlilik Modelleri, Kültürlerarası İletişim, Kültürlerarası 
Ebelik Bakımı, Farklı Kültürlerde Kadın ve Ebe İlişkisi, Göç ve Kültüre Etkisi, Gebelikte Kültürel Uygulamalar, Doğum ve Doğum 
Sonrası Dönemde Kültürel Uygulamalar, Yenidoğan ve Çocuk Bakımında Kültürel Uygulamalar, Jinekolojik Sorunlarda Kültürel 
Uygulamalar, Kültürlerarası Bakım ve Etik, Kültürlerarası Bakıma Yönelik Vaka Tartışmaları, Kültürlerarası Bakıma Yönelik Vaka 
Tartışmaları (Devam)

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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EBL 315 OBSTETRİK VE JİNEKOLOJİK ACİL (S)

Obstetrik Jinekolojik Acil ile ilgili temel tanımlar, Kadın sağlığı ile ilgili temel göstergeler, Doğum hastanelerinde acil servislerin 
organizasyonu, Jinekolojik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, Jinekolojik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun 
müdahaleler, Doğum hastanelerinde acil servislerin organizasyonu, Obstetrik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, 
Uterus rüptürü, Acil sezaryen, Hyperemezis gravidarum, EMR, EDT, Akut pelvik ağrı, Vaginal akıntılar, Obstetrik ve jinekolojik 
acillerde, adli sorunlar.

EBL 319 AFETLERDE BAKIMIN YÖNETİMİ (S)

Afetlerle İlgili Terminoloji ,Afetlerin Epidemiyolojisi,Afetlerde Hizmetlerin Koordinasyonu,Türkiye ve Dünyadaki Afet  Kuruluşları, 
Afetlerle İlgili Yasa ve Yönetmelikler,Afetlerin Evreleri(Hazırlık Evresi,Tepki Evresi,İyileşme Evresi),Afetlerde Sağlık Çalışanlarının 
Etkilenimi,Doğal afetlerde yapılacaklar,Hastane eylem planı  ve olay yeri , Triyaj ve kodlama sistemleri, Afetlerde Kriz-Risk 
Yönetimi, Afetlerde Halk Sağlığı Hizmetleri, Afetlere Duyarlı Gruplar ve Bakımı, Afetlerde Gebeler Lohusaların Bakım ve Sorunları.

EBL 325 ÜROJİNEKOLOJİ (S)

Alt Üriner Sistem Anatomisi, Fizyolojisi ve Kontinans Mekanizması, Üriner İnkontinansın Epidemiyolojisi ve Risk Faktörleri, 
POP'ları Hazırlayan Faktörler ve Önlenmesi, Kontinansın Geliştirilmesi, Üriner İnkontinans Tipleri ve Hastanın Değerlendirilmesi,
POP’ların Tip ve Tanısı, Üriner İnkontinansın Değerlendirilmesinde Spesifik Tanı Testleri, POP’ların Tedavisi ve Cerrahi Tedavi 
Yöntemleri, Üriner İnkontinans Cerrahi ve Farmokolojik Tedavi Yöntemleri, POP’lu Hastaların Post-op Bakımı, 
Üriner İnkontinans Cerrahi Operasyon Geçiren Hastalara Yönelik Ebelik Bakım, Üriner İnkontinansın Değerlendirilmesinde Spesifik 
Tanı Testleri POP’lu Hastaların Post-op Bakımı, 

EBELİK 3. SINIF 6. YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

EBL 304 ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ

Araştırma tanımı ve ebelikte araştırmanın önemi,Veri Toplamada Genel İlkeler, Ölçüm İşlemleri ve Ölçekler, Nedensel İlişkilerin 
İncelenmesi, Araştırmalarda Yapılan Hatalar, Araştırmanın Planlanması, Aşamaları ve Türleri, Örnekleme Yöntemleri, Anket 
Yöntemi, Gözlem Yöntemi, Araştırmalarda Etik Verilerin Analize Hazırlanması, Tablo ve Grafik Yapım Yöntemi, Rapor Yazım 
Yöntemi, Kaynak Gösterimi

EBL 306 BİOİSTATİSTİK

Sağlık hizmetleri ve bioistatistik, normal dağılım, nitel ve nicel verilerin analizi, önemlilik-anlamlılık testleri; parametrik ve non 
parametrik testler, varyans, korelasyon ve regresyon analizi, tablo ve grafik hazırlama.

EBL 308 KADIN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI

Kadın Sağlığına Giriş, Cinsel Sağlık/Üreme Sağlığı Kadın Sağlığına İlişkin Temel Kavramlar, Jinekolojide Tanı Tedavi ve Bakım, Kadın Hayatının 
Evreleri, Üreme Siklus Anomalileri/ Anormal Uterin Kanamalar, Üreme Sistemi Enfeksiyonları/ Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar, Üreme 
Organlarının Yapısal ve Fonksiyonel Bozuklukları, İyi Huylu Jinekolojik Değişimler, Memenin Bening ve Maling Değişimleri, Jinekolojik 
Kanserler, Cinsel Eylem Fizyolojisi /Kadında Cinsel Disfonksiyonlar, Kadına Yönelik Şiddet

EBL 310 RİSKLİ DOĞUM VE DOĞUM SONRASI DÖNEM

Riskli Doğum Eylemi/Distosi, Uterusa İlişkin Distosiler, Fetüse İlişkin Distosiler, Fetüse İlişkin Distosiler (Lab.), Doğum Kanalına 
İlişkin Distosiler, Sistemik Hastalığı Olan Kadınlarda Doğum Eylemi ve Bakım, Fetal Distres, Çoğul Gebelik, Uterus Rüptürü, 
Plasental Anomaliler, Umblikal Kord ve Amniyotik Mayi Anomalileri, Preterm-Postterm Doğum Eylemi, Doğum Eylemine Yönelik 
Operatif Müdahaleler, Doğum Sonu Kanamalar ve Bakım, Doğum Sonu Enfeksiyonlar ve Bakım, Doğum Sonu Tromboembolik 
Durumlar ve Final Sınavına Hazırlık (Genel Tekrar)

EBL 312 OBSTETRİK VE JİNEKOLOJİK ACİL (S)

Obstetrik Jinekolojik Acil ile ilgili temel tanımlar, Kadın sağlığı ile ilgili temel göstergeler, Doğum hastanelerinde acil servislerin 
organizasyonu, Jinekolojik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, Jinekolojik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun 
müdahaleler, Doğum hastanelerinde acil servislerin organizasyonu, Obstetrik kanamalar, sınıflandırılması ve uygun müdahaleler, 
Uterus rüptürü, Acil sezaryen, Hyperemezis gravidarum, EMR, EDT, Akut pelvik ağrı, Vaginal akıntılar, Obstetrik ve jinekolojik 
acillerde, adli sorunlar.

EBL 314 JİNEKOLOJİK ONKOLOJİDE EBELİK (S)

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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Jinekolojik kanserlerin epidemiyolojisi, Vulva, vajen tümörleri Serviks tümörleri Uterus ve tuba tümörleri, Over tümörleri Jinekolojik 
kanserlerde kemoterapi, Jinekolojik kanserlerde kök hücre ile tedavi ve TAT uygulamaları, Kemoterapide semptom yönetimi, 
Jinekolojik kanserlerle ilgili yapılan hemşirelik araştırmaları, tedavi ve araştırmanın etik yönü, yaşam kalitesine etkisi ve sosyal 
desteğin önemi.

EBL 317 KÜLTÜRLERARASI EBELİK (S)

Kültür Kavramı ve Kültürel Unsurlar, Kültür ve Sağlık Etkileşimi, Kültürel Yeterlilik Modelleri, Kültürlerarası İletişim, Kültürlerarası 
Ebelik Bakımı, Farklı Kültürlerde Kadın ve Ebe İlişkisi, Göç ve Kültüre Etkisi, Gebelikte Kültürel Uygulamalar, Doğum ve Doğum 
Sonrası Dönemde Kültürel Uygulamalar, Yenidoğan ve Çocuk Bakımında Kültürel Uygulamalar, Jinekolojik Sorunlarda Kültürel 
Uygulamalar, Kültürlerarası Bakım ve Etik, Kültürlerarası Bakıma Yönelik Vaka Tartışmaları, Kültürlerarası Bakıma Yönelik Vaka 
Tartışmaları (Devam).

EBL 319 AFETLERDE BAKIMIN YÖNETİMİ (S)

Afetlerle İlgili Terminoloji ,Afetlerin Epidemiyolojisi,Afetlerde Hizmetlerin Koordinasyonu,Türkiye ve Dünyadaki Afet  Kuruluşları, 
Afetlerle İlgili Yasa ve Yönetmelikler,Afetlerin Evreleri(Hazırlık Evresi,Tepki Evresi,İyileşme Evresi),Afetlerde Sağlık Çalışanlarının 
Etkilenimi,Doğal afetlerde yapılacaklar,Hastane eylem planı  ve olay yeri , Triyaj ve kodlama sistemleri, Afetlerde Kriz-Risk 
Yönetimi, Afetlerde Halk Sağlığı Hizmetleri, Afetlere Duyarlı Gruplar ve Bakımı, Afetlerde Gebeler Lohusaların Bakım ve Sorunları.

EBL 322 ÜROJİNEKOLOJİ (S)

Alt Üriner Sistem Anatomisi, Fizyolojisi ve Kontinans Mekanizması, Üriner İnkontinansın Epidemiyolojisi ve Risk Faktörleri, 
POP'ları Hazırlayan Faktörler ve Önlenmesi, Kontinansın Geliştirilmesi, Üriner İnkontinans Tipleri ve Hastanın Değerlendirilmesi,
POP’ların Tip ve Tanısı, Üriner İnkontinansın Değerlendirilmesinde Spesifik Tanı Testleri, POP’ların Tedavisi ve Cerrahi Tedavi 
Yöntemleri, Üriner İnkontinans Cerrahi ve Farmokolojik Tedavi Yöntemleri, POP’lu Hastaların Post-op Bakımı, 
Üriner İnkontinans Cerrahi Operasyon Geçiren Hastalara Yönelik Ebelik Bakım, Üriner İnkontinansın Değerlendirilmesinde Spesifik 
Tanı Testleri POP’lu Hastaların Post-op Bakımı,

EBELİK 4.SINIF 7. YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

EBL 401 İNTÖRNLÜK PROGRAMI I

Bu ders, 4 yıl boyunca alınan ebelik uygulamalarını kapsar. Öğrenciler ebelik becerilerini geliştirirler. Ayrıca bu dersin kapsamında 
ebelik uygulama dersleriyle ilgili temel ilke ve kavramlar, ebelik hizmetleri, ebenin sorumlulukları ve uygulamalarına ilişkin temel 
bilgiler, mesleki yenilikler yer alır.

EBL 403 RUH SAĞLIĞI

Ruh sağlığına yönelik inanışlar ve tutumlar, ülkemizde ruh sağlığı problemleri, ruh sağlığı yönünden gelişim dönemleri ve özellikleri, 
terapötik ortam ve terapötik ortamı oluşturmada hasta kabul ve taburculuk süreci, ruh sağlığı alanında ebelik süreci, ruh sağlığının 
geliştirilmesi, Stres ve Psikosomatik Hastalıklar, Cinsel Sağlık ve Cinsel İşlev Bozuklukları, Anksiyete Bozukluğu Olan Hasta, 
Somatoform ve Disosyatif Bozukluğu Olan Hasta, Şizofrenik ve Diğer Psikotik Bozukluğu Olan Hasta, Duygu Durum Bozukluğu 
Olan Hasta, Kişilik Bozukluğu Olan Hasta, Madde Kullanım Bozukluğu Olan Hasta, Deliryum, Demans ve Diğer Kognitif Bozukluğu 
Olan Hasta, Psikiyatri Kliniğinde Acil Durumlar, Psikiyatri Kliniğinde Tedaviler, Ruh Sağlığı İle İlgili Yasal ve Etik Sorunlar, 
Alternatif Tıp Uygulamaları, Yardım Becerileri, Sistem Teorisinde Roller.

EBL 405 SAĞLIKTA BİLİŞİM

Sağlık Bilişimine Giriş, Sağlık Bilişimi Bileşenleri, Sağlıkta Veri ve  Bilgi, Sağlık Bilişiminde Veri ve Bilginin Önemi, Sağlık 
Bilişimi Uyguma Alanları, Sağlık Bilişiminde Ülkemizdeki Durum, Hemşirelik  Bilişiminin Tanımı, Tarihçesi ve Temelleri, Sağlık 
Bilişimde Veri ve  Bilgi Kaynakları, Sağlık Kayıtları, Günümüzde Kullanılan Sağlık Kayıtları Ve Problemler , Elektronik Sağlık 
Kayıtları (ESK), ESK Önemi ve Yararları, Klinik Bilgi Sistemleri, Hastane Bilgi Sistemleri(HIS), Radyoloji Bilgi Sistemleri(RIS), 
Laboratuar Bilgi Sistemleri(LIS), Yoğun Bakım Sistemleri, Klinik Hemşirelik Kayıtlarının  İçeriği, Hemşirelik Kayıtlarındaki 
Problemler, Hemşirelik Verilerinin Kullanımı, Hemşirelik Bilgi Sistemleri, Sağlık Bilişim Standartları,  Hemşirelik Bilişiminde 
Standartlar, Hemşirelik Sınıflama ve İsimlendirme Sistemleri, Kodlama Sisteminin Özellikleri, İsimlendirme Sistemleri, Kodlama ve 
Sınıflandırma Problemleri, E-sağlık, tele-sağlık, evde bakım sistemleri, Sağlık Bilişiminde Güvenlik ve Etik Konular, Mahremiyet ve 
Bilgi güvenliği.

EBL 407 TAMAMLAYICI VE DESTEKLEYİCİ BAKIM (S)

Günümüzde yaygınlaşan ve popüler olarak kullanılan tamamlayıcı tedavi yöntemleri ile ilgili kuramsal bilgi, tamamlayıcı tedavi 
yöntemlerini kullanarak bakım becerilerini kazanmak ve holistik (zihin-beden ilişkisi ve hastalıkların tedavi ve bakımı ) bakış açısı ile 

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.
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bakım planlamak, Seçilmiş tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamalarına dayalı bilgileri geliştirmek ve seçilmiş tedavi 
yöntemlerinin risk ve faydalarını değerlendirmek için kanıta dayalı kriterleri kullanmak, Sağlık bakımında tamamlayıcı ve alternatif 
tedavi yöntemlerinin rolünü incelenmek ve seçilmiş klinik şartlar için tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamaları etkilerinin 
tanımlamak, Öğrencilerin hastalarına tamamlayıcı tıp tedavilerini daha güvenle tavsiye edebilmeleri için farkındalık ve anlayışlarını 
artırmak ve gözlenebilir sağlık ve tedavi yöntemlerinin yeni yollarını ve bunların gelecek uygulamalara entegrasyonun nasıl 
olabileceğini keşfetmek. Tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamalarının etik yönü ve yönetmelikler Tamamlayıcı ve destekleyici 
bakım uygulamalarının kullanım alanları Kromaterapi, Müzikterapi, Aromaterapi, Masaj, Terapötik Dokunma, Refleksoloji, 
Akupunktur/akupresür, Reiki, Tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamaları ile ilgili ebelik alanında yapılmış araştırma örnekleri 
ve bunların değerlendirilmesi

EBL 409 ADLİ EBELİK (S)

Adli tıbbın tanımı ve tarihçesi, Kimliklendirme, Ölüm ve postmortem değişimler, Enjeksiyon uygulamalarında medikolegal 
sorumluluklar, Yaralara giriş ve yasal kavramlar, Mekanik etki ile oluşan yaralanmalar, Adli ebelik, Yardımcı sağlık personelinin 
hukuki sorumlulukları, Gebelik ve doğumla ilgili adli tıp sorunları, Malpraktis, İnsan hakları ihlalleri, Cinsel suçlara adli tıbbi 
yaklaşım, Kadına yönelik şiddetin adli tıp boyutu.

EBL 411 SAĞLIK OKURYAZARLIĞI (S)

Bu ders, sağlık okuryazarlığı düzeylerini, etkileşim alanlarını, sağlık davranışlarına ve sağlığa etkilerini, birey ve toplum için sağlık 
okuryazarlığının önemini, yetersiz sağlık okuryazarlık ve sağlık okuryazarlığınn değerlendirilmesini ve toplumdaki bireylerin sağlık 
okuryazarlığı düzeyinin arttırılması konusunda uygulanan girişimlere yönelik farkındalık bilgisini kazandırmakla ilgili konuları 
kapsar.

EBL 413 CİNSEL SAĞLIK VE ÜREME SAĞLIĞI (S)

Cinsel Sağlık Bilgileri ve Nüfus Eğitimi, Üreme ve Cinsellik, Genel Toplumsal Cinsiyet ve Değerler, Üreme ve Cinselliğin Boyutları, 
Kadın ve Erkekte Cinsellik Fizyolojisi, Gençlerin Üreme Sağlığı ve Cinsel Sağlığı, Gebeliğin Oluşumu, Aile Planlaması, Cinsel Yolla 
Bulaşan Enfeksiyonlar-Cybe, Mutlu ve Güvenli Cinsellik, Cinsellik ve Şiddet, Üreme ve Cinsel Haklar, Meme -Testis Muayenesi

EBL 417 TOPLUMSAL DUYARLILIK ÇALIŞMASI (S)

Duyarlılık, bilinç, farkındalık, proje kavramları, Toplumsal duyarlılık, sosyal sorumluluk, toplumsal sorumluk kavramları, 
Üniversiteler ve toplumsal duyarlılık, Farkındalık , bilinçli farkındalık ve toplumsal farkındalık, Toplumu tanıma ve sağlık hizmetleri, 
Toplumsal duyarlılık ve farkındalık çalışmaları yapan sağlıkla ilgili uluslararsı kuruluşlar,  Toplumsal duyarlılık örnekleri ( Dünya, 
Türkiye ,üniversitelerde ve bu dersin geçmiş dönemlerinde yapılmış projeler), Ebelik öğrencilerin proje oluşturma, takip ve uygulama 
süreçleri.

EBL 421 DOĞUMA HAZIRLIK SINIFI (S)

Doğuma Hazırlık Sınıflarının Tarihçesi, Doğuma Hazırlık Sınıflarının Yapısı, Doğuma hazırlık yöntemleri, Gebelik, Doğum ve 
Doğum Sonu Dönemde Yapılması Gereken Egzersizler, Ağrıyla Baş Etmede İlaçsız Yöntemler, Doğum Sonrası Dönem, Normal ve 
Riskli Durumlar, Doğum Sonrası Dönemde Yapılabilecek Egzersizler ve Yararları, Yenidoğan Bakımı ve Riskli Durumların 
Yönetimi, Anne Sütü ve Yararları.

EBELİK 4.SINIF 8. YARIYIL DERS İÇERİKLERİ

EBL 402 İNTÖRNLÜK PROGRAMI II

Bu ders, 4 yıl boyunca alınan ebelik uygulamalarını kapsar. Öğrenciler ebelik becerilerini geliştirirler. Ayrıca bu dersin kapsamında 
ebelik uygulama dersleriyle ilgili temel ilke ve kavramlar, ebelik hizmetleri, ebenin sorumlulukları ve uygulamalarına ilişkin temel 
bilgiler, mesleki yenilikler yer alır.

EBL 406 NEONATAL RESÜSİTASYON

Resüsitasyona Genel Bakış. Yenidoğanın Değerlendirilmesi. Resüsitasyonda Başlangıç Adımları, Ventilasyon, Göğüs Kompresyonu, 
Entübasyon, İlaçlar, Resüsitasyonda Özel Durumlar.

EBL 422 EBELİKTE YÖNETİM

Yönetime giriş, organizasyon teorileri, Bilimsel yönetim.  Sağlık  hizmetlerinde organizasyon tipleri, Türkiye Sağlık Sistemi, Sağlık 
ve hemşirelikle  ilgili yasal düzenlemeler, Ebe- hemşire yöneticinin fonksiyonları, Yönetim ve liderlik süreci (Planlama, 
Organizasyon/ koordinasyon, Yöneltme, Denetleme),  Yönetsel beceriler- Değişim yönetimi, Güç kavramı ve yönetimi, İletişim, 
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Çatışma ve Stres yönetimi,  Zaman yönetimi,   Problem çözme ve karar verme,  Motivasyon ve iş doyumu, Personelin işe alınması ve 
yerleştirilmesi, İş analizi ve görev tanıtımı,  Bütçe yapma ve kaynakların kullanımı,  Performans değerlendirmesi, Kalite güvenliği ve 
risk yönetimi.

EBL 408 TAMAMLAYICI VE DESTEKLEYİCİ BAKIM (S)

Günümüzde yaygınlaşan ve popüler olarak kullanılan tamamlayıcı tedavi yöntemleri ile ilgili kuramsal bilgi, tamamlayıcı tedavi 
yöntemlerini kullanarak bakım becerilerini kazanmak ve holistik (zihin-beden ilişkisi ve hastalıkların tedavi ve bakımı ) bakış açısı ile 
bakım planlamak, Seçilmiş tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamalarına dayalı bilgileri geliştirmek ve seçilmiş tedavi 
yöntemlerinin risk ve faydalarını değerlendirmek için kanıta dayalı kriterleri kullanmak, Sağlık bakımında tamamlayıcı ve alternatif 
tedavi yöntemlerinin rolünü incelenmek ve seçilmiş klinik şartlar için tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamaları etkilerinin 
tanımlamak, Öğrencilerin hastalarına tamamlayıcı tıp tedavilerini daha güvenle tavsiye edebilmeleri için farkındalık ve anlayışlarını 
artırmak ve gözlenebilir sağlık ve tedavi yöntemlerinin yeni yollarını ve bunların gelecek uygulamalara entegrasyonun nasıl 
olabileceğini keşfetmek. Tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamalarının etik yönü ve yönetmelikler Tamamlayıcı ve destekleyici 
bakım uygulamalarının kullanım alanları Kromaterapi, Müzikterapi, Aromaterapi, Masaj, Terapötik Dokunma, Refleksoloji, 
Akupunktur/akupresür, Reiki, Tamamlayıcı ve destekleyici bakım uygulamaları ile ilgili ebelik alanında yapılmış araştırma örnekleri 
ve bunların değerlendirilmesi

EBL 410 ADLİ EBELİK (S)

Adli tıbbın tanımı ve tarihçesi, Kimliklendirme, Ölüm ve postmortem değişimler, Enjeksiyon uygulamalarında medikolegal 
sorumluluklar, Yaralara giriş ve yasal kavramlar, Mekanik etki ile oluşan yaralanmalar, Adli ebelik, Yardımcı sağlık personelinin 
hukuki sorumlulukları, Gebelik ve doğumla ilgili adli tıp sorunları, Malpraktis, İnsan hakları ihlalleri, Cinsel suçlara adli tıbbi 
yaklaşım, Kadına yönelik şiddetin adli tıp boyutu.

EBL 412 SAĞLIK OKURYAZARLIĞI (S)

Bu ders, sağlık okuryazarlığı düzeylerini, etkileşim alanlarını, sağlık davranışlarına ve sağlığa etkilerini, birey ve toplum için sağlık 
okuryazarlığının önemini, yetersiz sağlık okuryazarlık ve sağlık okuryazarlığını değerlendirilmesini ve toplumdaki bireylerin sağlık 
okuryazarlığı düzeyinin arttırılması konusunda uygulanan girişimlere yönelik farkındalık bilgisini kazandırmakla ilgili konuları 
kapsar.

EBL 414 CİNSEL SAĞLIK VE ÜREME SAĞLIĞI (S)

Cinsel sağlık bilgileri ve nüfus eğitimi, üreme ve cinsellik, genel toplumsal cinsiyet ve değerler, üreme ve cinselliğin boyutları, kadın 
ve erkekte cinsellik fizyolojisi, gençlerin üreme sağlığı ve cinsel sağlığı, gebeliğin oluşumu, aile planlaması, cinsel yolla bulaşan 
enfeksiyonlar-cybe, mutlu ve güvenli cinsellik, cinsellik ve şiddet, üreme ve cinsel haklar, meme -testis muayenesi, Cinsel işlev 
bozuklukları ve tedavileri.

EBL 420 SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİNDE KALİTE (S)

Kalite Yönetimi ve Temel Kavramlar. Kalite yönetimi, toplam kalite yönetimi (TKY) ve sürekli iyileştirme kavramları.
Sağlık hizmetlerinde kalite yönetiminin önemi ve tarihsel gelişimi. Kalite Standartları ve Akreditasyon. Sağlık hizmetlerinde kalite 
standartları ve akreditasyon süreçleri.Ulusal ve uluslararası akreditasyon kuruluşları ve standartları. Hasta Güvenliği ve Risk 
Yönetimi:
Hasta güvenliği kavramı ve önemi. Sağlık hizmetlerinde risk yönetimi ve hata önleme stratejileri. Kalite Ölçüm ve Değerlendirme 
Yöntemleri. Sağlık hizmetlerinde kalite ölçüm ve değerlendirme yöntemleri. Performans göstergeleri ve kalite iyileştirme araçları3.
Hasta Memnuniyeti ve İletişim Hasta memnuniyeti ölçüm yöntemleri ve iyileştirme stratejileri. Sağlık hizmetlerinde etkili iletişim ve 
hasta ilişkileri yönetimi.  Sağlık Hizmetlerinde Verimlilik ve Etkinlik

EBL 418 TOPLUMSAL DUYARLILIK ÇALIŞMASI (S)

Duyarlılık, bilinç, farkındalık, proje kavramları, Toplumsal duyarlılık, sosyal sorumluluk, toplumsal sorumluk kavramları, 
Üniversiteler ve toplumsal duyarlılık, Farkındalık , bilinçli farkındalık ve toplumsal farkındalık, Toplumu tanıma ve sağlık hizmetleri, 
Toplumsal duyarlılık ve farkındalık çalışmaları yapan sağlıkla ilgili uluslararası kuruluşlar, Toplumsal duyarlılık örnekleri (Dünya, 
Türkiye, üniversitelerde ve bu dersin geçmiş dönemlerinde yapılmış projeler), Ebelik öğrencilerin proje oluşturma, takip ve uygulama 
süreçleri.

EBL 424 DOĞUMA HAZIRLIK SINIFI (S)

Doğuma Hazırlık Sınıflarının Tarihçesi, Doğuma Hazırlık Sınıflarının Yapısı, Doğuma hazırlık yöntemleri, Gebelik, Doğum ve 
Doğum Sonu Dönemde Yapılması Gereken Egzersizler, Ağrıyla Baş Etmede İlaçsız Yöntemler, Doğum Sonrası Dönem, Normal ve 
Riskli Durumlar, Doğum Sonrası Dönemde Yapılabilecek Egzersizler ve Yararları, Yenidoğan Bakımı ve Riskli Durumların 
Yönetimi, Anne Sütü ve Yararları
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