
22 Aralık 2025 tarihinde, Adıyaman Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi & Sağlık 

Faaliyetleri ve Yaşam Topluluğu tarafından, Mustafa V. Koç Konferans Salonu’nda 

‘TÜBERKÜLOZUN BULAŞMA YOLLARI ve KORUYUCU ÖNLEMLER’  semineri 

Halk Sağlığı Hizmetleri Başkanı Dr. Hacı Mustafa Kutlu, Adıyaman İl Sağlık Müdürlüğü 

Verem Savaş Dispanserleri Dr. Zeynep İşlek Güven ve Hemşire Ayşe Bektaş Memiş sunumuyla 

gerçekleştirildi.  

AMAÇ: Tüberküloz hastalığına ilişkin bilgi düzeyini artırmak, bulaşma yollarını doğru 

biçimde öğretmek ve korunmaya yönelik davranış değişikliği kazandırmaktır. 

Programa toplamda 250-300 öğrenci ve personel katıldı. Programda; tüberkülozun hava yoluyla 

bulaşan bir hastalık olduğu konusunda farkındalık oluşturuldu, öksürme, hapşırma ve konuşma 

sırasında saçılan damlacıkların bulaşmadaki rolü açıklandı, yanlış inanışları (aynı tabaktan 

yemek, tokalaşma vb.) düzeltildi, erken tanı ve düzenli tedavinin bulaşıcılığı azaltmadaki önemi 

vurgulandı, maske kullanımı, ortam havalandırması ve öksürük adabının koruyucu rolü 

öğretildi, BCG aşısının koruyucu etkisi hakkında bilgilendirme yapıldı, risk gruplarını 

bilinçlendirerek toplumda tüberküloz kontrolüne katkı sağlandı. 



 


