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HEMSIRELIK 1.SINIF GUZ YARIYILI
DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS
TD 101 | Tiirk Dili I 2 0 0 2 2
AIIT 101 | Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap TarihiI | 2 0 0 2 2
YD 101 | Yabanca Dil I 2 2 0 3 3
ENF 101 | Temel Bilgi Teknolojileri 2 2 0 3 3
HMS 101 | Mikrobiyoloji 2 0 0 2 2
HMS 103 | Histoloji-Embriyoloji 2 0 0 2 2
HMS 105 | Fizyoloji 3 0 0 3 4
HMS 107 | Parazitoloji 1 0 0 1 2
HMS 109 | Biyokimya 2 0 0 2 3
HMS 111 | Anatomi 4 0 0 4 4
HMS 113 | Hemsirelige Giris 2 0 0 2 2
Secmeli Dersler
(Resim, Miizik, Sanat Tarihi,
Drama, Dans, Diksiyon, Heykel,
HMS 115 Seramik, Beden Egitimi, Is Saghg 0 0 2 1 1
ve Giivenligi)
Toplam Kredi Saati 24 4 2 27 30
Evraki Dogrulamak I¢in : https:/ebelge.adiyaman.edu.tr/enVision/Dogrula/843P505
Altingehir Mh. 3005 Sokak No:13 02040 ADIYAMAN Ayrintih bilgi i¢in irtibat: Omer KIZIL
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HEMSIRELIK 1.SINIF BAHAR YARIYILI

DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS
TD 102 | Tiirk Dili IT 2 0 0 2 2

AIIT 102 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi II 2 0 0 2 2
YD 102 | Yabanc Dil 11 2 2 0 3 3

HMS 102 | Psikoloji 2 0 0 2 2

HMS 104 | Hemsirelik Esaslari 5 4 8 11 14

HMS 106 | Mesleki Iletisim Becerileri 3 0 0 3 6

Secmeli Dersler
(Resim, Miizik, Sanat Tarihi,
Drama, Dans, Diksiyon, Heykel,
HMS 108 Seramik, Beden Egitimi, is Saghg 0 0 2 1 1
ve Giivenligi)
Toplam Kredi Saati 16 6 10 24 30
HEMSIRELIK 2.SINIF GUZ YARIYILI

DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS

HMS 201 | Farmakoloji 2 0 0 2 3

HMS 203 | Beslenme ilkeleri 2 10 |0 2 2

HMS 205 | Deontoloji 2 0 0 2 2

HMS 207 | Mesleki Yabanci Dil 1 2 0 0 2 2

HMS 209 | i¢ Hastahklar1 Hemsireligi 5 4 8 11 14

HMS 211 | Saghgin Degerlendirmesi 3 0 0 3 5

Secmeli Dersler
HMS 213 | Afetlerde Bakimin Yonetimi 2 0 0 2 2
HMS 215 H-emsireli‘k Tanmilama ve Siniflama ) 0 0 ) )
Sistemleri

HMS 217 | Saghk Sosyolojisi ve Antropoloji 2 0 0 2 2

HMS 219 | Yara ve Ostomi Bakimi1 Hemsireligi | 2 0 0 2 2

HMS 221 | Stresle Bas Etme 2 0 0 2 2

Toplam Kredi Saati 18 4 8 24 30

Evraki Dogrulamak I¢in : https:/ebelge.adiyaman.edu.tr/enVision/Dogrula/843P505

Altingehir Mh. 3005 Sokak No:13 02040 ADIYAMAN

Telefon: 04162233802
E-Posta: syo@adiyaman.edu.tr

Ayrintih bilgi i¢in irtibat: Omer KIZIL

Faks: 04162233005
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HEMSIRELIK 2.SINIF BAHAR YARIYILI
DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS
HMS 202 | Patoloji 2 0 0 2 2
HMS 204 | Bulasic1 Hastalhiklar 2 0 0 2 3
HMS 206 | Epidemioloji 2 0 0 2 3
HMS 208 | Mesleki Yabanci Dil 11 2 0 0 2 2
HMS 210 | Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi 5 4 8 11 14
HMS 212 | Etik 3 0 0 3 4
Secmeli Dersler
HMS 214 | Afetlerde Bakimin Yonetimi 2 0 0 2 2
Hemsirelik Tanilama ve Simiflama
HMS 216 | sistemleri 2 0 | 0 2 2
HMS 218 | Saghk Sosyolojisi ve Antropoloji 2 0 0 2 2
HMS 220 | Isaret Dili 2 0 0 2 2
HMS 222 | Yara ve Ostomi Bakimi1 Hemsireligi | 2 0 0 2 2
HMS 224 | Stresle Bas Etme 2 0 0 2 2
Toplam Kredi Saati 18 4 8 24 30
HEMSIRELIK 3.SINIF GUZ YARIYILI
DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS
HMS 301 | Saghkta Bilisim 3 0 0 3 6
HMS 303 Kadln. Sagl}gl ve Hastalhiklar: 5 4 8 11 14
Hemysireligi
HMS 305 | Aile Planlamasi 2 0 0 2 5
Secmeli Dersler
HMS 307 | Ameliyathane Hemsireligi 2 0 0 2 5
HMS 309 | Neonatal Resiisitasyon 2 0 0 2 5
HMS 311 | Yogun Bakim Hemsireligi 2 0 0 2 5
HMS 313 | Bagimhilik ve Hemsirelik 2 0 0 2 5
HMS 315 | Infertilite Hemsireligi 2 0 0 2 5
HMS 317 | Atilganhk ve Hemsirelik 2 0 0 2 5
Toplam Kredi Saati 12 4 8 18 30
HEMSIRELIK 3.SINIF BAHAR YARIYILI
DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS
HMS 302 | Arastirma Yontemleri 2 0 0 2 4
HMS 304 | Bioistatistik 2 0 0 2 4
HMS 306 Coculf Sgg{lgl ve Hastaliklar 5 4 3 1 14
Hemsireligi
HMS 308 | i1k Yardim 31010 3 4
Secmeli Dersler
Evraki Dogrulamak f¢in : https:/ebelge.adiyaman.edu.tr/enVision/Dogrula/843P505
Altingehir Mh. 3005 Sokak No:13 02040 ADIYAMAN Ayrintih bilgi i¢in irtibat: Omer KIZIL

Telefon: 04162233802 Faks: 04162233005
E-Posta: syo@adiyaman.edu.tr Elektronik Ag: www.adiyaman.edu.tr
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HMS 310 | Ameliyathane Hemsireligi 2 0 0 2 4
HMS 312 | Neonatal Resiisitasyon 2 0 0 2 4
HMS 314 | Yogun Bakim Hemsireligi 2 0 0 2 4
HMS 316 | Bagimhlik ve Hemsirelik 2 0 0 2 4
HMS 318 | Infertilite Hemsireligi 2 0 0 2 4
HMS 320 | Atilganhik ve Hemsirelik 2 0 0 2 4
Toplam Kredi Saati 14 4 8 20 30
HEMSIRELIK 4.SINIF GUZ YARIYILI
DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS
HMS 401 | Hemsirelikte Ogretim 4 0 4 6 10
HMS 403 Ruh S.agl}g} ve Hastaliklan 5 4 8 11 14
Hemsireligi
HMS 405 | Evde Bakim Hemsireligi 3 0 0 3 4
Secmeli Dersler
HMS 407 Tamamlayic1 ve Alternatif Bakim ) 0 0 ) )
Uygulamalari
HMS 409 | Toplumsal Duyarhlik Calismasi 2 0 0 2 2
HMS 411 | Hemsirelikte Liderlik 2 0 0 2 2
HMS 413 | Kanita Dayali Hemsirelik 2 0 0 2 2
HMS 415 | Girisimcilik ve Hemsirelik 2 0 0 2 2
HMS 417 | Saghk Bakiminda Kalite 2 0 0 2 2
Toplam Kredi Saati 14 4 12 22 30
HEMSIRELIK 4.SINIF BAHAR YARIYILI
DERSIN . U .
KODU DERSIN ADI T L U KREDI | AKTS
HMS 402 | Hemsirelikte Yonetim 4 0 4 6 10
HMS 404 | Halk Saghg1 Hemsireligi 5 4 8 11 14
HMS 406 | Geriatrik Ruh Saghg: Hemsireligi 3 0 0 3 4
Secmeli Dersler
HMS 408 Tamamlayic1 ve Alternatif Bakim ) 0 0 ) )
Uygulamalari
HMS 410 | Toplumsal Duyarhhik Calismasi 2 0 0 2 2
HMS 412 | Hemsirelikte Liderlik 2 0 0 2 2
HMS 414 | Kamita Dayalh Hemgsirelik 2 0 0 2 2
HMS 416 | Girisimcilik ve Hemsirelik 2 0 0 2 2
HMS 418 | Saghk Bakiminda Kalite 2 0 0 2 2
Toplam Kredi Saati 14 4 12 22 30

Evraki Dogrulamak I¢in : https:/ebelge.adiyaman.edu.tr/enVision/Dogrula/843P505

Altingehir Mh. 3005 Sokak No:13 02040 ADIYAMAN Ayrintih bilgi i¢in irtibat: Omer KIZIL
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HEMSIRELIK 1.SINIF GUZ YARIYIL DERS iCERIKLERIi

AIIT 101 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI I:

Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi dersini okumanin amaglari; Inkilap ve inkilapla ilgili baz1 kurumlarin agiklanmasi.
Osmanli Devleti’nin gerilemesi ve yikilisinin sebepleri. XV III. Ve XIX. yiizyillarda Osm. Devleti’nde 1slahat
hareketleri. I. Diinya Harbi. Osm. Dev . Harbe girisi; savastigi cepheler ve Mondros Miitarekesi. Tiirk Milleti’nin
tepkisi, milli cemiyetler ,milli olmayan ve zararli cemiyetler. Milli Miicadele’ nin baslamasi, hazirlik sathasi ve
donemi. Mustafa Kemal Pasa’nin Anadolu’ ya gecisi; Erzurum, Sivas Kongreleri. Misak-1 M illi ve Mebusan
Meclisi. T. B. M. M. agilis1, ¢alismalar1 ve yapisi. Sakarya Savasi’na kadar 1921 yili Askeri ve siyasi olaylar.
Sakarya Meydan Muharebesi ve sonuglar1. Biiyiik Taarruz ve sonuclari. Lozan Barig Antlagmasi ve dnemi.

ENF 101 TEMEL BILGI TEKNOLOJILERI:

Bilgisayar ve bilgisayar diinyasinda kullanilan temel kavramlarin agiklanmasi. Internet, internete baglanma ve
giivenlik. Viriisler ve {icretsiz korunma yazilimlari. E -posta hesabi agmak, e-posta hesabi kullanmak ve internet
iizerinden kamera ile goriisme yapmak. Microsoft paket programlarindan Word ile rapor yazmak, tablo olusturmak
ve renkli belgeler hazirlamak. Excel ile tablolarda calismak, grafik cizmek, istatistiksel hesaplamalar yapmak ve
hesaba dayali listeler hazirlamak. Power point ile goz alici sunumlar yapmak, fotograf albiimii hazirlamayi
o6grenmek. Genel ag sayfasi hazirlamayaa girig ve temel olarak Microsoft Frontpage’in kullanilmast.

TD 101 TURK DiLI I:
Tiirkcenin karakteristikleri, kurallar1 ve temel gramer bilgisi verilmektedir. Ogrencilerin anlama, yazma ve konusma
becerilerini gelistirmek amaciyla uygulamali ¢alismalar yapilmaktadir

YD 101 YABANCI DIL I:

am, is, are (to be); present continuous (am doing, is doing are doing present simple: I do/ w ork/ like. . . );
comparison of present simple and present continuous (I am doing / I do),past of to be (was, were); P ast of regular
and of most common irregular verbs (worked / got / went, etc.); ability , possibility and permission (can/can’t);
ability , possibility and,permission in past could/couldn’t), common conjunctions. N umbers, expressing origin and
possession, talking about oneself, talking about ev ery day activ ities, jobs, time, leisure activities, quantities, prices,
requests, ordinals, dates.

am, is, are (to be)simdiki zaman (am doing, is doing are doing present simple: I do/ w ork/ like. . .)genis zaman ve
simdiki zaman karsilastirilmasi (I am doing / I do)”to be”fiilinin genis zamandaki hali (was, were)Genis zamanda
diizenli diizensiz fiiller (worked / got / went, etc.)yetenek ,ihtimal ve izin (can/can’t)ge¢miste yetenek ,ihtimal ve
izin( could/couldn’t),sayilar ,genel/yaygin baglaglar ,glinliikk aktiviteler hakkinda konusma ,meslekler,zaman,bos
zaman aktiviteleri,sira sayilari,tarihler,rica —istek

HMS 101 MIKROBIYOLOJI:

Mikrobiyolojinin kisa tarihgesi, mikrobiyolojiye giris, mikroorganizmalarin siniflandirilmasi, mikrobiyolojide
kullanilan gere¢ ve cihazlar, bakteriler, mikrobiyolojik tani yontemleri, mikroorganizmalarin iiretilmeleri, 6rnek
alma teknikleri, sterilizasyon, dezenfeksiyon, antijenler, immunglobulinler, immun yanit, antijen-antikor iliskisi,
viroloji, mantarlar, as1, asilama hakkinda genel bilgiler.

HMS 103 HISTOLOJI - EMBRIYOLOJI:

Genel histoloji — Embriyoloji tanim1 Hiicre ve doku gesitleri ve 6zellikleri Histolojik inceleme teknikleri, histolojide
kullanilan mikroskop ¢esitleri Sistemlerin dzel histoloji: dolagim sistem. Sistemlerin 6zel histoloji: solunum sistem.
Sistemlerin 6zel histoloji: sindirim sistem. Sistemlerin &zel histoloji: endokrin, iiro-genital sistem. Grem hiicreleri ve
dollenme, sperm ve ovum hiicresinin gelismesi ve olgunlagmasi Boliinme, implantasyon. Endoderm, mezoderm
,ektodermden gelisen yapilar Sistemlerin embriyolojik gelisimi Gelisim bozukluklart ve nedenleri. Geligim
bozukluklari ve nedenleri.
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HMS 105 FIZYOLOJI:

Genel fizyoloji, Hiicre fizyolojisi Kas fizyolojisi, Kan fizyolojisi, Su ve elektrolit dengesi Kalp fizyolojisi ve EKG
Kalp fizyolojisi ve EKG Dolasim fizyolojisi ve kan basincinin regiilasyonu Dolagim fizyolojisi ve kan basincinin
regiilasyonu Solunum fizyolojisi Solunumun regiilasyonu Bosaltim Fizyolojisi Merkezi sinir sistemi fizyolojisi
Periferal sinir sistemi Endokrin sistem fizyolojisi.

HMS 107 PARAZITOLOJI:
Parazitolojiye giris, terminolojik bilgiler, parazitlerin siniflandirmasi, Prozoonlar, Helmintler ve Eklembacaklilar’in
genel ozellikleri, Parazitlerden korunma, kontrol, yok edilmesi ve tedavi.

HMS 109 BIYOKIMYA:

Biyokimyanin amaci, ¢aligma alanlari, su v e minerallerin viicuttaki iglevleri ile proteinler, enzimler, lipidler ,
karbonhidratlar, niikleik asitler, hormonlar, vitaminlerin yapilar1 ve viicuttaki temel islevleri ve genel olarak enerji
metabolizmasi, kan alma teknikleri, idrar analizleri v e biyokimya laboratuarinin isleyisi.

HMS 111 ANATOMI:

Anatominin tanimi, tarihgesi, hareket sistemi (kemik, eklem, kas), dolasim sistemi (kalp, alt ve st ekstremitelerin
damar ve sinirleri), organlari, anatomik y erleri ve yapilari, lenf dolagim sistemi v e yapisi, sindirim sistemi, solunum
sistemi, Uriner sistem, kadin v e erkek lireme sistemi, endokrin sistem, sinir sisteminin boéliimleri anatomisi,
anatomik yapis1 ve yerleri.

HMS 113 HEMSIRELIGE GIRIiS:

Dersin Sunulusu, Insan-Cevre-Insan liskisi, Insan Gereksinimleri, hemsirelikte temel kavramlar.Saglik-Hastalik-
Koruyucu Saglik, Profesyonel hemsirelik, Primer hemsirelik,hemsirelik kuramlari ve kuramcilari. hemsirelik
Mesleginin Gorev Yetki ve Sorumluluklari, hemsirelik Egitiminin Temel Amaci ve Felsefesi, Ulusal ve Uluslar arasi
hemsirelik Organizasyonlari.

HMS 115-1 RESIM:
Boya resminin temel prensiplerini kavramak, yagliboyanin kullanim alan ve &zellikleriyle devamli pratik uygulama
ile alg1 ve el koordinasyonunda yetkinlik kazanmak

HMS 115-2 MUZIK:
Miizik bilgisi edinerek kendi alaninda miizigi kullanabilme. Temel miizik egitimi alma.

HMS 115-8 SERAMIK:
Sanat diinyasinda kullanilan temel kavramlarin agiklanmasi.Giizel yazi yazmak, tablo olusturmak ve hazirlamak.
tablolarda ¢aligmak, grafik ¢izmek.

HMS 115-9 BEDEN EGITIMI:
Beden egitimi ve sporun amag ve fonksiyonlari, fiziki gelisim, motor gelisimi (sinir ve kas gelisimi) zihin gelisimi
ve sosyal gelisim, organizmanin fonksiyonel geligsimini artirmak ve saglikli yap1 kazandirmak.

HMS 115-10 iS SAGLIGI VE GUVENLIGI (S):

Is Saglig1 ve Giivenliginin Tarihsel Gelisimi, is Saglig1 ve Giivenliginin Amaci1 ve Onemi, Is Saghigi ve Giivenligi
Alanminda Kavramlar, Tiirkiye’de Is Saglig1 ve Giivenliginin Genel Gériiniimii, Is Kazalari, Meslek Hastaliklar1, Is
Kazalar1 ve Meslek Hastaliklarina Karst Almnacak Onlemler, Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklarindan dogan
maliyetler.
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HEMSIRELIK 1.SINIF BAHAR YARIYIL DERS iCERIKLERI

AIIT 102 ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI II:

Siyasi olarak yapilan Inkilap hareketleri(saltanatin kaldirilmasi), Cok partili doneme gecis denemeleri, Hukuk
alaninda yapilan inkilap hareketleri, Egitim-Kiiltiir alaninda yapilan inkilap hareketleri, Atatiirk Donemindeki dis
politika gelismeleri, Atatiirk ilkeleri; baska bir ifadeyle, Tiirk inkilabinin dayandigi ilkeler.

HMS 102 PSIKOLOJI:

Psikolojinin konusu, amaci ve gelisimi. Cagdas psikolojide uzmanlik alanlari, psikolojide arastirma metotlart.
Psikolojide farkli yaklasimlar, insan organizmasinin gelisimi, siit cocugu oyun -okul ¢agi gelisme basamaklari,
ergenlik - yetiskinlik — yaslilik.

HMS 104 HEMSIRELIK ESASLARI

Insan, saglik, hastalik, hemsirelik, ¢ocuk saghgi/iireme saghgma iliskin temel kavramlar, temel fizyolojik
gereksinimler, giivenli ¢evrenin saglanmasi, saglikli hastane ortami ve hastaneye kabul, profesyonel hemsirelik
rolleri, yasam bulgularmin degerlendirilmesi: viicut 1sis1, nabiz, solunum, arteriyel kan basinci. fla¢ uygulama
yontemleri, IV siv1 tedavisi, sok ve hemsirelik bakimi, sivi elektrolit dengesi, asit-baz dengesi, kan transfiizyonu,
temel fizyolojik insan gereksinimlerinin kargilanmasi: solunum, beslenme bosaltim, uyku ve dinlenme gereksinimi,
agr1 kavrami ve agrisi olan bireye yaklasim, yatak istirahati olan bireyin bakimi, preoperatif - postoperatif hasta
bakimi, hemsirelik siireci sistemi, 6grenme 0gretme siireg.

HMS 106 MESLEKI ILETiSIM BECERILERI:

fletisimin Tanimi, Onemi Ve Ogeleri, Iletisim Cesitleri, Yontem Ve Teknikleri insan Kavrami, Kisilik Ve Gelisimi.
hemsirelikte Kisileraras: Iliskilerin Boyutlari, hemsirenin Kendini Ve Baskalarin1 Tamimas1 hemsire-Hasta-Hekim
Iletisimi hemsire-Hasta-Hekim Iletisimi Ara Sinav Iletisimi Etkileyen Kavramlar: anksiyete, stres letisimi Etkileyen
Kavramlar: duyusal yoksunluk iletisimi Etkileyen Kavramlar: beden imaji, fletisimi Etkileyen Kavramlar: kriz, 6fke,
agr1 Iletisimi Etkileyen Kavramlar: {imit-iimitsizlik {letisimi Etkileyen Kavramlar: yalnizlik ve 6liim kavram.

HMS 108-1 RESIM:
Boya resminin temel prensiplerini kavramak, yagliboyanin kullanim alan ve 6zellikleriyle devamli pratik uygulama
ile alg1 ve el koordinasyonunda yetkinlik kazanmak

HMS 108-2 MUZIK:
Miizik bilgisi edinerek kendi alaninda miizigi kullanabilme. Temel miizik egitimi alma.

HMS -108-8 SERAMIK:
Sanat diinyasinda kullanilan temel kavramlarin acgiklanmasi.Giizel yazi yazmak, tablo olusturmak ve hazirlamak.
tablolarda ¢aligmak, grafik ¢izmek.

HMS 108-9 BEDEN EGITIMI:
Beden egitimi ve sporun amag ve fonksiyonlari, fiziki gelisim, motor gelisimi (sinir ve kas gelisimi) zihin gelisimi
ve sosyal gelisim, organizmanin fonksiyonel gelisimini artirmak ve saglikli yap1 kazandirmak.

HMS 108-10 iS SAGLIGI VE GUVENLIGI (S):

Is Saglig1 ve Giivenliginin Tarihsel Gelisimi, Is Saglig1 ve Giivenliginin Amact ve Onemi, s Saghgi ve Giivenligi
Alaninda Kavramlar, Tiirkiye’de s Sagligi ve Giivenliginin Genel Goriiniimii, Is Kazalari, Meslek Hastaliklar1, s
Kazalar1 ve Meslek Hastaliklarina Karst Alinacak Onlemler, Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklarindan dogan
maliyetler.

TD 102 TURK DILI IT:
Sozciik ve anlami, anlamlar1 yoniinden sozciikler, sdzciiklerin gergek, yan ve mecaz anlamlari, deyimler, ikilemeler,
terimler, dil yanliglari, Tiirk¢enin ciimle yapisi, climle dgeleri, ciimle ¢oziimlemeleri, roman, makale, deneme, siir
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gibi yazili anlatim tiirleri, sunum, rapor ve tutanak o6rnekleri, dilekge, is mektubu ve CV yazma, karsilikli konugma
ve tartisma.

YD 102 YABANCI DiL II:

Gegmis Zaman (Diizenli, diizensiz fiiller-Olumlu, olumsuz, soru ciimlesi); zarflar; sayilir ayilmaz isimler; sifatlarda
kargilagtirma ve en Ustiinliik; simdiki zaman ile genis zamanin kiyaslanmasi; belgisiz zamirler; gelecek zaman,
simdiyle baglantili gegmis zaman (ev er, nev er, yet, just , for ve since)

HEMSIRELIK 2.SINIF GUZ YARIYILI DERS iCERIKLERIi

HMS 201 FARMAKOLOJI:

Farmakolojiye giris: Eczaciliktan ve bitkilerle tedaviden farmakolojiyi ayiran 6zellikler, ilaglarin emilimi, dagilima,
farmakokinetik ve farmakodinamik. Farmakokinetik oOzellikler ve ila¢ reseptorleri, ,ilaglarin makro ve mikro
fizyolojisine giris. Diinya Saglik Orgiitii verilerine gére hastanede ilag uygyulamalari sirasinda saglik personelinin en
¢ok yaptig1 hatalarin gézden gegirilmesi ve alinmasi gereken kisisel koruyucu 6nlemlerin tartisiimasi.Kemoterapotik
ilaclar: Antimikrobiyal tedavinin prensipleri. Hiicre duvari sentezi inhibitorleri, penisilinler, protein sentezi
inhibitorleri, antimikobakteriyel ilaglar, antifungal ilaglar, antihelmintik ilaglar, antiprotozoal ilaglar, antiviral ilaglar
ve AIDS, kanser ve antikanser ilaglarin tanimlanmasi, drneklerle agiklanmasi. Herbir patojen mikroorganizmanin
hastalik yapma yolunun gdsterilmesi, kemoterapinin kontraendike oldugu durumlar ve yas gruplarinin vurgulanmasi.
Otonom sinir sistemine etkili ilaclar: Otonom sinir sisteminin anatomi ve fizyolojisi, kolinerjik ve adrenerjik
reseptorler, reseptdr teorisi agisindan agonist ve antagonistin tanimi, kolinerjik agonist ve antagonist ilaglar,
adrenerjik agonist ve antagonist ilaglarin tanitilmasi. Merkezi sinir sistemini anatomi ve fizyolojisinin kisaca
tanitilmasi, merkezi sinir sistemine etkili ila¢ gruplarindan opoid analgezic arkinson hastalig1 ilaglarinin,
anesteziklerin, antidepresanlarin ve opoid analjeziklerin yap1 ve etki mekanizmalarinin belletilmesi. Kardiyovaskiiler
sisteme etkili ilaglar: Antiaritmik, antianjinal, antihipertensif ve antihiperlipidemik ilaglarin anlatimi.
Kardiyovaskiiler hastalik fizyolojisinin ve bu hastaliklardan korunma stratejilerinin anlatilmasi.Diger organ
sistemlerine etkili ilaglardan GIS ve antiemetik ilaclarin tanitilmasi, solunum sistemine etkili ilaglarin anlatilmasi ve
son olaran insiilin ve oral hipoglisemik ilaglarm kullanim ile ilgili bilgi verilmesi.

HMS 203 BESLENME ILKELERI:

Dersin tanitilmasi, saglikli beslenmeni 6nemi, beslenmenin saglik iizerine etkileri, toplumda beslenme sorunlariin
baslica nedenleri. Beslenmenin tanimi, amaci, yeterli ve dengeli beslenme. Besin 0Ogelerine genel giris:
Karbonhidratlar, lipidler, proteinler, su ve madenler (mineraller) ve vitaminler (A, D, E, K, B 1, B 2, Niasin B 12,
Folik Asit B , Pantotoik Asit, C vitamini). Niikleik asitler, enerji metabolizmasi, besin gruplari1 hakkinda genel bilgi.
B az1 6zel durumlarda beslenme (gebe ve emzikli kadinlar, bebek ve gocuk, yasl, is¢i, sporcu beslenmesi, yanik,
enfeksiyon hastaliklari, kanser, diyabet, bobrek hastaliklari, karaciger hastaliklart ve kalp ve damar hastaliklarinda
beslenme).

HMS 205 DEONTOLOJI:

Deontoloji ve Etik Biliminin Tarihi Gelisimi, Deontoloji Kavrami, Etik Kavrami, Ahlak Kavrami, Deger Kavramu,
Bir Meslek Olarak HMSsirelik Meslek Kavrami, HMSsirelik Felsefesi, Sagliga Disiplinler Arast E kip Yaklagimu,
Saglik Bakiminda HMSsirelik Rol ve Sorumluluklari, Rol Kavrami, Sorumluluk Kavrami, HMSsireligin Yasal
Yonleri, Tedaviye Yonelik Cagdas Girisimler ve Etik, Hasta Haklar1 ve Yasal Yiikiimliiliigiin Bozuldugu Durumlar,
Diinyada Hasta Bakimi1 ve HMSsgireligin Tarihi Gelisimi, Florence Nightingale, Tiirkiye’de HMSsireligin Tarihi
Gelisimi, Saglik ile flgili Ulusal ve Uluslararast Kuruluslar.

HMS 207 MESLEKI YABANCI DiL I:

Bilimsel sunum ve giindelik yasamda kullanilan saglikla ilgili terminoloji, ingilizce okuma parcasi analizi, Ingilizce
metnin Tiirkge yazili olarak ifade edilme y&ntemleri, Ingilizce metnin Tiirkge sozlii olarak ifade edilme yontemleri,
okuma pargasi analizi, sunum okuma, kompozisyon yazimi
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HMS 209 iC HASTALIKLAR HEMSIRELIGi:

HMSsirelik ve saglik bakimi, saglik bakiminda biitiinciil  gorlis, hastalarda  genel saglik problemleri,
homeostazisi bozan durumlara organizmanin tepkisi.Onkoloji ve onkolojik problemi, immiin, sinir, solunum,
kardiovaskiiler, iiriner, sindirim, endokrin, kas iskelet sistemi hastaliklari, HMSatolojik hastaliklari, deri hastaliklari
olan birey ve ailesine HMSsirelik yaklagimlari.

HMS 211 SAGLIGIN DEGERLENDIRILMESI:

Fiziksel muayene ve hemsirelik bakimi, Fiziksel degerlendirme i¢in hazirlik, ¢evrenin ve ara¢ gerecin hazirlanmast,
bireyin fiziksel ve psikolojik olarak hazirlanmasi, muayene pozisyonlari. Bireyin genel degerlendirilmesi, fiziksel
degerlendirme becerileri, inspeksiyon, palpasyon, perkiisyon, oskiiltasyon, olfaksiyon, Deri muayenesi Bas ve boyun
muayenesi, KVS degerlendirmesi, periferal vaskiiler sistemin degerlendirilmesi, Norolojik muayene, Kas iskelet
sistemi muayenesi, Kulak, burun, bogaz muayenesi Gz muayenesi

HMS 213 AFETLERDE BAKIMIN YONETIMI (S):
Bu ders, dogal afetler ve dogal afetlerin giiniimiiz sosyo-demografik degisimlerle yeni goriiniimii; afetlerin toplum
iizerinde etkileri; afet yonetim agamalar1 ve bu agamalarda saglik ¢aliganlarinin rol, islev ve sorumluluklarini kapsar.

HMS 215 HEMSIRELIK TANILAMA VE SINIFLAMA SiSTEMLERI (S):

Insan yasaminda, bilimde ve 6zelde hemsirelikte ortak dil, terminoloji ve siniflamanin yeri ve dnemi, terminoloji ve
smiflama ornekleri, hemsirelikte ortak dil, terminoloji gelistirme c¢alismalarimin oykiisli, hemsirelik Tanilari
terminolojisi ve siiflamasi (N A N D A ) hemsirelik tanilar1 , tanimi, taksonomisi yapisi, tani tiirleri, Tanisal 6geler,
Elestirel diisiinme ve tanilama, hemsirelik Girigsim Smiflamasi (N IC ) hemsirelik girigimleri ve aktiviteleri tanimu,
taksonomisi, hemsirelik Sonuglart Smiflamast (N O C ) hemsirelik sonuglar1 tanim1 ve taksonomisi, Uluslararasi
HMSsirelik Konseyinin terminoloji ¢aligmalar1 ve hemsirelik uygulamalarinin uluslararasi siniflamasi (IC N P ),
Evde Saglik bakimi Siniflamas1 (H H C C ), Klinik Bakim Siniflamasi (C C C ), O maha hemsirelik terminolojisi ve
smiflamasi.

HMS 217 SAGLIK SOSYOLOJiSi VE ANTROPOLOJI (S):

Saglik sosyolojisi, saglik ve demografik dzellikler, sosyal stres, saglik davranigi ve yasam stili, hastalik davranigi,
alternatif tip yontemleri, hasta rolii, HMSsire, ebe, hasta etkilesimi, toplum degisiminde HMSsire ve ebe, saglik
bakim hizmetleri ve sosyal politikalar, gelismis tilkelerde saglik bakimi, toplumcu modelde saglik bakimi. Toplumda
iireme haklar1 ve cinsellige yonelik deger ve normlar.

HMS 219 YARA VE OSTOMi BAKIMI HEMSIRELIGI (S):

Yaranin olusumu, cesitleri ve degerlendirilmesi Yara iyilesmesinin evreleri ve yara iyilesmesini etkileyen faktorler
Yara bakimi ve tedavisinde genel ilkeler Basing iilserlerinin dnlenmesi ve tedavisi Vaskiiler bacak yara
fizyopatolojisi, tedavisi ve bakimi Diyabetik ayak fizyopatolojisi, onleme stratejileri ve hemsirelik bakimi Stoma ve
bakimi Stoma bakiminda kullanilan iriinler Stomali bireylerde gelisebilecek komplikasyonlar Stomali bireylerin
yasadig1 sorunlar, hasta ve ailenin egitimi Yara bakim iiriinleri ve yaraya dzel dogru iiriin secimi lyilesmesi giic
yaralarda tedavi alternatifleri ve hemsirelik bakimi Yara ve stoma bakiminda kullanilan kanita dayali uygulamalar.

HMS 221 STRESLE BASETME (S):

Bu ders, bireyin stres ve bag etme ile ilgili kuramsal bilgi edinmesini, bu bilgiyle kendi stres ve bas etme tepkilerini
tanimasini, degerlendirmesini, yorumlamasini, etkili olmayan bas etme davraniglarini etkili olanlarla degistirmesini
ve kazandigi bu beceri dogrultusunda hizmet verdigi bireylere de yardim etmesini konu alir.

HEMSIRELIK 2.SINIF BAHAR YARIYILI DERS iCERIKLERI

HMS 202 PATOLOJI:

Genel Patoloji kavramlar1 Hiicre zedelenmesi, adaptasyon Inflamasyon Doku onarimi ve yara iyilesmesi Dolagim
sistemi patolojisi Immun sistem patolojisi Otoimmun hastaliklar Arasmav HIV ve AIDS patolojisi Neoplazi,
kanseretiy olojisi, epidemiyolojisi Karsinogenezin molekiiler temeli Tiimérlerin isimlendirilmesi Kadin genital
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sistem tiimorleri Patoloji laboratuar,

HMS 204 BULASICI HASTALIKLAR:

Enfeksiyon zinciri ve enfeksiyon belirtileri, Enfeksiyon hastaliklarinin bildirimi, siirveyans, izolasyon ve
bagisiklama. Solunum yolu ile bulasan hastaliklarin bakimi, sindirim sistemi ile bulasan hastaliklar ve bakim, deri ve
mukoza yolu ile bulasan hastaliklar ve bakim, sosyal bulagici hastaliklar ve bakimi.

HMS 206 EPIDEMIOLOJI:

Epidemiyolojik yontemlerin kullanim alanlari, hiz, oran, oranti, prevalans, insidans, epidemiyolojik Odlgiitler,
tanimlayici arastirmalar, kesitsel aragtirmalar, vaka-kontrol arastirmalari, kohort arastirmalari, deneysel (Miidahale)
arastirmalari, epidemiyolojik aragtirma planlamasi, rapor hazirlama, epidemiyolojik rapor hazirlama

HMS 208 MESLEKI YABANCI DiL II:

Bilimsel sunum ve giindelik yasamda kullanilan saglikla ilgili terminoloji, ingilizce okuma parcasi analizi, Ingilizce
metnin Tiirkge yazili olarak ifade edilme y&ntemleri, Ingilizce metnin Tiirke sozlii olarak ifade edilme yontemleri,
okuma pargasi analizi, sunum okuma, kompozisyon yazimi

HMS 210 CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGi:

Cerrahi Hemsireliginde temel kavramlar, sivi-elektrolit dengesi asid-baz dengesi ve dengesizlikleri, cerrahide sok.
Nazokomial enfeksiyonlar, asepsi ve antisepti, preopeatif ve postoperatif donemdeki hasta bakimi. Sinir sistemi,
sindirim sistemi, dolasim sistemi, iiro-genital sistem, solunum sitemi ve endokrin sistem cerrahisi olan birey ve
ailesinin Hemsirelik bakimi. Meme cerrahisi olan bireyin Hemsirelik bakimi. Travma gegiren bireyin Hemsgirelik
bakimu, kulak, burun, bogaz ve goz cerrahisi Hemsireligi. Ozellestirilmis cerrahi alanlarda Hemsirelik bakima.

HMS 212 ETIK:
Etik Biliminin Tarihi Gelisimi, Etik Kavram, Etik Teoriler, Etik Ilkeler, Tedaviye Yonelik Cagdas Girisimler ve
Etik Uygulamalar, Arastirma Etigi, Etik Karar Verme.

HMS 214 AFETLERDE BAKIMIN YONETIMIi (S):
Bu ders, dogal afetler ve dogal afetlerin gliniimiiz sosyo-demografik degisimlerle yeni goriiniimii; afetlerin toplum
tizerinde etkileri; afet yonetim agamalar1 ve bu asamalarda saglik ¢aliganlarinin rol, islev ve sorumluluklarini kapsar.

HMS 216 HEMSIRELIK TANILAMA VE SINIFLAMA SISTEMLERI (S):

Insan yasaminda, bilimde ve dzelde hemsirelikte ortak dil, terminoloji ve siniflamani yeri ve dnemi, terminoloji ve
smiflama Ornekleri, hemsirelikte ortak dil, terminoloji gelistirme ¢aligmalarimin &ykiisii, hemsirelik Tanilari
terminolojisi ve siiflamasi (N A N D A ) hemsirelik tanilar1 , tanimi, taksonomisi yapisi, tani tiirleri, Tanisal dgeler,
Elestirel diistinme ve tanilama, hemsirelik Girisim Smiflamas1 (N IC ) hemsirelik girisimleri ve aktiviteleri tanimu,
taksonomisi, hemsirelik Sonuglart Siniflamasi (N O C ) hemsirelik sonuglari tanimi ve taksonomisi, Uluslararasi
HMSsirelik Konseyinin terminoloji ¢aligmalari ve hemsirelik uygulamalarinin uluslararasi siniflamast (IC N P ),
Evde Saglik bakimi Siniflamasi (H H C C ), Klinik Bakim Siniflamasi (C C C ), O maha hemsirelik terminolojisi ve
smiflamasi.

HMS 218 SAGLIK SOSYOLOJiSi VE ANTROPOLOJI (S):

Saglik sosyolojisi, saglik ve demografik ozellikler, sosyal stres, saglik davranisi ve yasam stili, hastalik davranisi,
alternatif tip yontemleri, hasta rolii, HMSsire, ebe, hasta etkilesimi, toplum degisiminde HMSsire ve ebe, saglik
bakim hizmetleri ve sosyal politikalar, gelismis {ilkelerde saglik bakimi, toplumcu modelde saglik bakimi. Toplumda
iireme haklar1 ve cinsellige yonelik deger ve normlar.

HMS 220 iSARET DIiLi (S)

Isitme engelli bireylerin kullandig: isaret dilini 6grenmek, dgretmek ve sosyal yasam icerisinde gerektiginde bu dili
kullanma becerisi kazandirmak.
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HMS 222 YARA VE OSTOMi BAKIMI HEMSIRELIGI (S):

Yaranin olusumu, cesitleri ve degerlendirilmesi Yara iyilesmesinin evreleri ve yara iyilesmesini etkileyen faktorler
Yara bakimi ve tedavisinde genel ilkeler Basing iilserlerinin 6nlenmesi ve tedavisi Vaskiiler bacak yara
fizyopatolojisi, tedavisi ve bakimi Diyabetik ayak fizyopatolojisi, dnleme stratejileri ve hemsirelik bakimi1 Stoma ve
bakimi Stoma bakiminda kullanilan iiriinler Stomali bireylerde gelisebilecek komplikasyonlar Stomali bireylerin
yasadig1 sorunlar, hasta ve ailenin egitimi Yara bakim iiriinleri ve yaraya 6zel dogru iiriin secimi Iyilesmesi giic
yaralarda tedavi alternatifleri ve hemsirelik bakimi1 Yara ve stoma bakiminda kullanilan kanita dayali uygulamalar.

HMS 224 STRESLE BASETME (S):

Bu ders, bireyin stres ve bag etme ile ilgili kuramsal bilgi edinmesini, bu bilgiyle kendi stres ve bas etme tepkilerini
tanimasini, degerlendirmesini, yorumlamasini, etkili olmayan bas etme davranislarini etkili olanlarla degistirmesini
ve kazandig1 bu beceri dogrultusunda hizmet verdigi bireylere de yardim etmesini konu alir.

HEMSIRELIK 3.SINIF GUZ YARIYILI DERS iCERIKLERI

HMS 301 SAGLIKTA BIiLiSiM:

Saglik Bilisimine Giris, Saglik Bilisimi Bilesenleri, Saglikta Veri ve Bilgi, Saglik Bilisiminde Veri ve Bilginin
Onemi, Saglk Bilisimi Uyguma Alanlari, Saglik Bilisiminde Ulkemizdeki Durum, Hemsirelik Bilisiminin Tanimu,
Tarihgesi ve Temelleri, Saglik Bilisimde Veri ve Bilgi Kaynaklari, Saglik Kayitlari, Giintimiizde Kullanilan Saglik
Kayitlar1 Ve Problemler ,Elektronik Saglik Kayitlari (E S K ), E S K Onemi ve Yararlari, Klinik Bilgi Sistemleri,
Hastane Bilgi Sistemleri(H IS ), Radyoloji Bilgi Sistemleri(RIS ), Laboratuar Bilgi Sistemleri(LIS ),Yogun Bakim
Sistemleri, Klinik Hemsirelik Kayitlarmin Icerigi, Hemsirelik Kayitlarindaki Problemler, Hemsirelik Verilerinin
Kullanimi, Hemsirelik Bilgi Sistemleri, Saglik Bilisim Standartlari, Hemsirelik Bilisiminde Standartlar, Hemsirelik
Simiflama ve Isimlendirme Sistemleri, Kodlama Sisteminin Ozellikleri, Isimlendirme Sistemleri, Kodlama ve
Siniflandirma Problemleri, E - saglik, tele saglik, evde bakim sistemleri, Saglik Bilisiminde Giivenlik ve Etik
Konular, Mahremiyet ve Bilgi giivenligi.

HMS 303 KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi:

Kadin ve Saglik Bakim Sistemi, Kadin Saghiginin Onemi ve Tarihgesi, Kadin Saghigindaki Kavramlar, Ureme
Sisteminin Anatomisi-Fizyolojisi, Hiicre Boliinmesi, Komozom, Genler ve Genetik Danismanlik, Hormonlar, Ureme
Siklusu, Kadmin Gelisimsel Dénemleri ve Bu Dénemde Gériilen Saglik Sorunlari,Giivenli Annelik, Dogum Oncesi
Donem ve Hemsirelik, Gebeligin Olusumu ve Fetiisiin Fizyolojisi, Embriyo Dis1 Olusumlar,Gebe Kadimin Viicut
Sistemlerindeki Metabolik, Psikolojik Degismeler ve Hemsireligin Rolii. Dogum Oncesi Bakimi, Gebelikte Sik
Goriilen Rahatsizliklar,Riskli Gebelikler ve Hemsirelik, Riskli Dogum Eylemi Olan Kadin ve Hemsirelik Bakimi,
Dogum ve Dogum Sonu Donem, Yeni Dogan ve Hemsirelik Bakimi, Dogum Sonu Dénemde Riskli Durumlar, Sik
Goriilen Kadin Saglig1 Sorunlari ve Kanserler, Cinsel /Ureme Saghigi, Toplumsal Cinsiyet Kavrami, Aile Planlamast
ve Infertilite.

HMS 305 AILE PLANLAMASI:

Aile Planlamasina Giris, Aile Planlamasimin Yararlar1, Kadin ve erkek Ureme Organlarinin Anatomi ve Fizyolojisi-
Cinsellik, Aile Planlamasinda Danismanlik, iletisim, Basvuranin Degerlendirilmesi, Rahim I¢i Araglar, Hormonal
kontrasepsiyon yontemleri, Bariyer yontemler ( kondom, diyafram, spermisitler), Dogal Aile Planlamas1 Yontemleri
(DAP), Laktasyonel Amenore Metodu (LAM), Goniillii cerrahi sterilizasyon ( tiipligasyonu-vazektomi). Dogum ve
Diisiik Sonras1 Kontrasepsiyon ve énemi, Acil kontrasepsiyon, Ozel durumlarda kontrasepsiyon, -Infertilite, Kay1t
sistemi ve kontraseptif dagitimi, kayit. Kontraseptif malzemeleri saklama ve depolama.

HMS 307 AMELIYATHANE HEMSIRELIGI (S):

Ameliyathanenin tarihgesi ve dizayni, Ameliyathanede organizasyon ve yonetim, Dekontaminasyon, dezenfeksiyon
ve sterilizasyon, Cerrahi ekibin ve hastanin hazirligi, Anestezinin komplikasyonlar1 ve tipleri Cerrahi enstriimanlar,
Cerrahi hastanin pozisyonlart

HMS 309 NEONATAL RESUSITASYON (S):
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Resiisitasyona Genel Bakis. Yenidoganin Degerlendirilmesi. Resiisitasyonda Baglangic Adimlari, Ventilasyon,
Gogiis Kompresyonu, Entiibasy on, ilaclar, Resiisitasyonda Ozel Durumlar.

HMS 313 BAGIMLILILK VE HEMSIRELIK (S):

Bagimlilik kavrami, bagimlilik tiirleri, bagimlilik yapan maddeler, alkol bagimliligi, sigara(tiitiin) bagimliligi, diger
bagimliliklar (kumar, seks, internet vb.), psikiyatrik hastaliklar ve bagimlilik, 6zel popiilasyonlar( ¢ocuk, ergen,
gebe, kadin vb.) ve bagimlilik, tibbi yaklasim ve bagimlilik tedavisinde hemsirenin rolii, psikososyal tedavi,
bagimliliga kars1 alinabilecek 6nlemler ve danismanlik.

HMS 315 INFERTILIiTE HEMSIRELIGi:

Dogurganlig: etkileyen faktorler , Dogurganlik bilinci gelistirme ve infertilite agisindan 6nemi , Fertilite ve infertilite
kavramlari, kadinda ve erkekte infertilite nedenleri, Diinyada ve tiirkiye’de infertilite, insidans — prevelans,
Infertilitede tedavi yaklagimlari, infertilite tedavisinde son gelismeler,, Infertilite ve cerrahi, yardimer iireme
teknikleri’nde ebelik yaklasimi, Yardimci tireme tekniklerinde ebenin ekip igindeki rolii ve infertilitede bakim-
egitim, Infertilite tedavi ve uygulamalarinda etik sorunlar ve yasal diizenlemeler, Infertilite ve yardimci iireme
tekniklerinde kanita dayal uygulamalar, Infertilitenin ¢iftler {izerindeki psikososyal, ekonomik ve kiiltiirel etkileri,
Infertil ciftlerin psikososyal degerlendirmesi ve psikoterapi, infertil ¢iftlerde saglikli yasam bicimi davramslari
gelistirme ve ebenin rolii, Infertilite tedavi siirecinde hasta ve calisan giivenligi.

HMS 317 ATILGANLIK VE HEMSIRELIK (S):

Dersin Tanmitimi/ Grup kurallarmin tartisiimasi fletisim Sirasindaki Davranis Bigimleri Cekingen, saldirgan ve atilgan
davranis ve dzellikleri Rol oynama Sézsiiz iletisim Olumlu ve Olumsuz Duygular Rol oynama “Ben Dili” — “Sen
Dili” Davraniglara Yonelik Ger¢ekdist Diistinceler Rol oynama Gevseme Teknikleri Grup sunumlart Degerlendirme

HEMSIRELIK 3.SINIF BAHAR YARIYILI DERS iCERIKLERI

HMS 302 ARASTIRMA YONTEMLERI:

Arastirma tamimu ve ebelikte arastirmanm 6nemi, Veri Toplamada Genel ilkeler, Olgiim Islemleri ve Olgekler,
Nedensel iliskilerin incelenmesi, Arastirmalarda Yapilan Hatalar, Arastirmanin Planlanmasi, Asamalar1 ve Tiirleri,
Ornekleme Yontemleri, Anket Yontemi, Gozlem Yontemi, Arastirma Yontemlerinin Epidemiyolojide Kullanima,
Arastirmalarda E tik Verilerin Analize Hazirlanmasi, Tablo ve Grafik Yapim Yontemi, Rapor Yazim Yontemi,
Kaynak Gosterimi

HMS 304 BIOISTATISTIK:
Saglik hizmetleri ve bioistatistik , normal dagilim, nitel ve nicel verilerin analizi, 6nemlilik-anlamlilik testleri;
parametrik ve non parametrik testler, varyans korelasyon ve regresyon analizi, tablo ve grafik hazirlama.

HMS 306 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLAR HEMSIRELIGi:

Diinyada ve Ulkemizde Cocuk Kavrami ve Cocuklarm Durumu, Cocuk Haklari, Biiyiime ve Gelisme, Saglkl
Cocuk ve Aile ile Iletisimi, Stres-kriz kavrami ve cocuk aile yapisindaki kriz durumlari, Cocukta agri ve beden
imgesi kavrami, Cocugun hospitalizasyonu, Yeni doganin saglik sorunlari, Dogumsal Anomalisi Olan Yeni Dogan,
Preoperatif ve Postoperatif Bakim, Cocuk Hemsireliginde Ozel Teknikler ve ila¢ Uygulamalari, Sivi Elektrolit
Dengesizligi Olan Cocugun Bakimi ,Cocuk Hemsireligi Siireci. Solunum ve Kojntestif Kalp Yetmezligi, Kas, Iskelet
ve Kollejen Doku Hastaligi, Norolojik, patolojik, Endokrin, Genito - Uriner Sistem, Onkolojik Sorunu Olan, Kronik
Hastalig1, Terminal Hastalig1 Olan cocuk ve Ailesinin bakimi. Ani Bebek Oliim Sendromu, Malniitnisyon, Rasitizm,
Yamg1 Olan Cocuk ve Ailesi.

HMS 308 ILK YARDIM:

[k yardimim 6nemi ve hedefleri, Kazazede kurtarilma ve tasima, Kazazede degerlendirme ve triyaj ,T emel yasam
desteginin saglanmasi ,Kanamalar ve sokta ilk yardim ,Yaralarda ilk yardim ,Travmalarda ilkyardim, Kas ve iskelet
sistemi yaralanmalarinda ilk yardim ,Sokma ve isiriklarda ilk yardim, zehirlenmelerde ilk yardim ,Yaniklar ve
donmada ilk yardim, Ilk yardim gerektiren tibbi durumlar, ilk y ardim ile ilgili kurumlar, dogal afetlerde ilk yardim
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HMS 310 AMELIYATHANE HEMSIRELIGI (S):

Ameliyathanenin tarihcesi ve dizayni, Ameliyathanede organizasyon ve yonetim, Dekontaminasyon, dezenfeksiyon
ve sterilizasyon, Cerrahi ekibin ve hastanin hazirligi, Anestezinin komplikasyonlar1 ve tipleri Cerrahi enstriimanlar,
Cerrahi hastanin pozisyonlari

HMS 312 NEONATAL RESUSITASYON (S):
Resiisitasyona Genel Bakig. Yenidoganin Degerlendirilmesi. Resiisitasyonda Baglangic Adimlari, Ventilasyon,
Gogiis Kompresyonu, Entiibasy on, Ilaglar, Resiisitasyonda Ozel Durumlar.

HMS 316 BAGIMLILILK VE HEMSIRELIK (S):

Bagimlilik kavrami, bagimlilik tiirleri, bagimlilik yapan maddeler, alkol bagimliligi, sigara(tiitiin) bagimliligi, diger
bagimliliklar (kumar, seks, internet vb.), psikiyatrik hastaliklar ve bagimlilik, 6zel popiilasyonlar( ¢ocuk, ergen,
gebe, kadin vb.) ve bagimlilik, tibbi yaklasim ve bagimlilik tedavisinde hemsirenin rolii, psikososyal tedavi,
bagimliliga kars: alinabilecek dnlemler ve danigmanlik.

HMS 318 INFERTILiTE HEMSIRELIiGi:

Dogurganlig: etkileyen faktorler , Dogurganlik bilinci gelistirme ve infertilite agisindan 6nemi , Fertilite ve infertilite
kavramlari, kadinda ve erkekte infertilite nedenleri, Diinyada ve tiirkiye’de infertilite, insidans — prevelans,
Infertilitede tedavi yaklagimlari, infertilite tedavisinde son gelismeler,, Infertilite ve cerrahi, yardimct lireme
teknikleri’nde ebelik yaklagimi, Yardimci lireme tekniklerinde ebenin ekip igindeki rolii ve infertilitede bakim-
egitim, Infertilite tedavi ve uygulamalarinda etik sorunlar ve yasal diizenlemeler, Infertilite ve yardimci iireme
tekniklerinde kanita dayal uygulamalar, Infertilitenin ¢iftler {izerindeki psikososyal, ekonomik ve kiiltiirel etkileri,
Infertil giftlerin psikososyal degerlendirmesi ve psikoterapi, infertil giftlerde saghikli yasam bigimi davranislari
gelistirme ve ebenin rolii, Infertilite tedavi siirecinde hasta ve calisan giivenligi.

HMS 320 ATILGANLIK VE HEMSIRELIK (S):

Dersin Tanitimi/ Grup kurallarmin tartisiimasi {letisim Sirasindaki Davranis Bigimleri Cekingen, saldirgan ve atilgan
davranis ve dzellikleri Rol oynama Sézsiiz iletisim Olumlu ve Olumsuz Duygular Rol oynama “Ben Dili” — “Sen
Dili” Davraniglara Yonelik Ger¢ekdist Diistinceler Rol oynama Gevseme Teknikleri Grup sunumlart Degerlendirme

HEMSIRELIK 4.SINIF GUZ YARIYILI DERS iCERIKLERI

HMS 401 HEMSIRELIKTE OGRETIM:

Ogretimde temel kavramlar, egitim ve dgretimin tanimi, dgrenme kuramlari, yetiskin dgretimi-egitimde androjenik
ve humanistik yaklasimlar, dgretimin 6geleri, iletisim siireci ,mentorliik , bireysel egitim ve damigsmanlik, grup
egitimi, hizmet ici egitim, oryantasyon egitimi, hasta egitimi, HMSsirelikte klinik 6gretim, 6gretim ilkeleri,
yontemleri ve teknikleri ,toplum/ grup/ bireysel egitim plan1 gelistirme ve uygulama.

HMS 403 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi:

Ruh saglig1 kavrami ve ruh sagligini etkileyen faktorler, Terapotik ve terapotik olmayan iletisim teknikleri, Ruhsal
bozuklugun tanimi ve ruh saglig1 yerinde olmayan bireyin 6zellikleri. Ruhsal bozuklugun olus nedenleri, Ruh saglig1
yoniinden riskli gruplar. Cinsel islev bozukluklari ve Hemsirelik yaklasimlari, Psiko nevrozlar ve Hemsirelik
bakimlari, Sizofreni ,Duygulanim bozukluklari, Alkol- madde bagimliligi ve Hemsirelik bakimlari. Ruh sagligini
gelistirme ve siirdiirme, Konsiiltasyon-Liyezon Hemsireligi. Anksiyete, Stres, Kayip, Kriz kavramlari. Tecaviiz ve
Siddet. Stigmatizasyon , Beden imgesi, Agri, Benligin savunma mekanizmalari. Ruhsal Sorunu Olan Bireylerde
Hasta Haklar1 ve Etik. Psikofarmakoloji ve Hemsirelik uygulamalari, Psikoterapi.

HMS 405 EVDE BAKIM HEMSIRELIGi:

Bu ders, evde bakim, evde bakim Hemsireligi ile ilgili temel ilke ve kavramlar, evde bakim hizmetleri, evde
bakimda Hemsirenin sorumluluklar1 ve uygulamalarina iliskin temel bilgileri kapsamaktadir
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HMS 407 TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF BAKIM UYGULAMALARI (S):

Tamamlayic1 ve alternatif bakim uygulamalarmin tanimi ve tarihsel siireci, Tamamlayict ve alternatif bakim
uygulamalarinin etik yonii ve yonetmelikler, Tamamlayici ve alternatif bakim uygulamalarinin kullanim alanlari,
Kromaterapi, Miizikterapi, Aromaterapi, Masaj, Terapotik Dokunma, Refleksoloji

HMS 409 TOPLUMSAL DUYARLILIK CALISMASI (S):

Dersin amag ve hedeflerinin paylasilmasi, toplumsal duyarlilik, toplumsal sorumluk kavramlari, toplumsal duyarlilik
projelerinin 6nerilmesi ve ¢alisilmak istenilen projelerin se¢ilmesi, saglik egitimi projeleri, is birligi yapacak kurum
ve kuruluslarla tanigmak, proje kapsaminda planlanan c¢aligmalarin baglatilmasi, proje kapsaminda planlanan
calismalarin siirdiirtilmesi, proje kapsaminda siirdiiriilen ¢alismalarin degerlendirilmesi ve gerekli degisikliklerin
yapilmasi, proje kapsaminda planlanan ¢aligmalarin siirdiiriilmesi ve sonlandirilmasi.

HMS 411 HEMSIRELIKTE LIDERLIK (S):

Liderlik ve Yénetim, Liderlik davramislarnin analizi (Liderlik oyunu), Liderlik teorileri, Orgiitsel politika, giic ve
otorite, Motivasyon kavram ve kuramlar1 (Amag- hedef oyunu), Adalet — adaletsizlik algis1 (Strateji oyunu), Catisma
yonetim, Orgiit kiiltiirii, Ekip ve grup arasindaki farklar, Ekip olusturma (Zen oyunu), Problem analizi (Ayda
kaybolan adam oyunu), Ise devamsizlik ve isten ayrilmaya etki eden faktorler

HMS 413 KANITA DAYALI HEMSIRELIK (S):

Kanita Dayali Tibbin tanimi, Kanita Dayali Tibbin tarihgesi ve ortaya ¢ikma nedeni, Kanitlarin 6zellikleri, Kanita
Dayali Uygulamanin Tanimi, Kanita Dayali Uygulama Siireci, Kanitin derecesi, Kanit diizeyleri, Giivenilir kanitlarin
ozellikleri, Kanita Dayali Uygulama Kaynaklari, Kanita Dayali Uygulama Rehberleri, KDT Veri Tabanlari, Kanita
Dayali Uygulamada Engelleri.

HMS 415 GIRISIMCILIiK VE HEMSIRELIK (S):

Girisimcilik nedir? Girisimciligin 6nemi? Girisimciligin tarihgesi? Girisimcilik gesitleri? (Uriin Inovasyonu, Hizmet
Inovasyonu, Siire¢ Inovasyonu. Pazarlama Inovasyonu. Organizasyon Inovasyonu) Girisimcilik &zelliklerinin
smanmasi, Saglik Sektoriinde Girisimeilik Uygulamalari, Hemsirelikte Yaraticilik Hemgirelikte Yenilikler.

HMS 417 SAGLIK BAKIMINDA KALITE (S):

Saglik Hizmetlerinde Kalite Kavrami, Saglik Hizmetlerinde Kalite Iyilestirmenin Tarihgesi, Kalitenin Ozellikleri
Sifir Hata, Siire¢ Odaklilik, Is Akis Semasi, Miisteri Odaklilik, Benchmarking, Egitim Ekip Caligmasi, Kalite
Kontrol Cemberleri, Toplam Kalite Yonetimi, Akreditasyon

HEMSIRELIK 4.SINIF BAHAR YARIYILI DERS iCERIKLERI

HMS 402 HEMSIRELIKTE YONETIM:

Yonetime giris, organizasyon teorileri, Bilimsel yonetim. Saglik hizmetlerinde organizasyon tipleri, Tiirkiye Saglik
Sistemi, Saglik ve Hemsgirelikle ilgili yasal diizenlemeler, Hemsire yoneticinin fonksiyonlari, Yonetim ve liderlik
stireci (Planlama, Organizasyon/ koordinasyon, Yoneltme, Denetleme), Yonetsel beceriler- Degisim yonetimi, Gilig
kavrami ve yonetimi, Iletisim, Catisma ve Stres yonetimi, Zaman yonetimi, Problem ¢6zme ve karar verme,
Motivasyon ve is doyumu, Personelin ise almmasi ve yerlestirilmesi, Is analizi ve gorev tanitimi, Biitce yapma ve
kaynaklarin kullanimi, Performans degerlendirmesi, Kalite giivenligi ve risk yonetimi

HMS 404 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGi:

Halk Sagligi Hemsireligi dersi ile ilgili temel kav ramlar ve toplum saghigi kavrami. Hekimligin ve halk sagligi
Hemsireliginin tarihgesi. T emel saglik hizmetleri. Ev ziyaretleri, Saglik egitimi, Cevre saghg, Isci sagligi, Ana
sagligi CS /US ve ¢ocuk saghigi, Okul saghgi. Bulasici ve sosyal hastaliklarda halk saghgn Hemsireligi.1.,2.ve
3.Basamak saglik hizmetlerinde C S /U S yénelik hizmetler. Kronik hastalig1 olan bireylerin evde bakimi. Yaslt
sagligl. Toplum ruh sagligi. Sosyal hizmetler. Sagligin korunmasi, gelistirilmesi, yiikseltilmesi. Sosyallestirilmis
saglik hizmetleri.
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HMS 406 GERIATRIK RUH SAGLIGI HEMSIRELIGi:

Yaslh bireyin ruh saglig1 sorunlar1 ve hemsirelik bakimi ile ilgili bilgileri gelistirebilme, derinlestirebilme ve alanina
yenilik getirecek 6zglin bir konuyu arastirabilme, kavrayabilme, tasarlayabilme, uyarlayabilme yeterliliklerini
kapsar.

HMS 408 TAMAMLAYICI VE ALTERNATIF BAKIM UYGULAMALARI (S):

Tamamlayic1 ve alternatif bakim uygulamalarinin tanimi ve tarihsel siireci, Tamamlayici ve alternatif bakim
uygulamalarinin etik yonii ve yonetmelikler, Tamamlayici ve alternatif bakim uygulamalarinin kullanim alanlari,
Kromaterapi, Miizikterapi, Aromaterapi, Masaj, Terapotik Dokunma, Refleksoloji

HMS 410 TOPLUMSAL DUYARLILIK CALISMASI (S):

Dersin amag ve hedeflerinin paylasilmasi, toplumsal duyarlilik, toplumsal sorumluk kavramlari, toplumsal duyarlilik
projelerinin 6nerilmesi ve ¢alisilmak istenilen projelerin secilmesi, saglik egitimi projeleri, is birligi yapacak kurum
ve kuruluslarla tanigmak, proje kapsaminda planlanan c¢aligmalarin baslatilmasi, proje kapsaminda planlanan
calismalarin siirdiiriilmesi, proje kapsaminda siirdiiriilen ¢aligmalarin degerlendirilmesi ve gerekli degisikliklerin
yapilmasi, proje kapsaminda planlanan ¢aligmalarin siirdiiriilmesi ve sonlandirilmasi.

HMS 412 HEMSIRELIKTE LiDERLIK (S):

Liderlik ve Yonetim, Liderlik davranislarinin analizi (Liderlik oyunu), Liderlik teorileri, Orgiitsel politika, gii¢ ve
otorite, Motivasyon kavram ve kuramlar1 (Amag- hedef oyunu), Adalet — adaletsizlik algis1 (Strateji oyunu), Catisma
yonetim, Orgiit kiiltiiri, Ekip ve grup arasindaki farklar, Ekip olusturma (Zen oyunu), Problem analizi (Ayda
kaybolan adam oyunu), ise devamsizlik ve isten ayrilmaya etki eden faktorler

HMS 414 KANITA DAYALI HEMSIRELIK (S):

Kanita Dayali Tibbin tanimi, Kanita Dayali Tibbin tarihgesi ve ortaya ¢ikma nedeni, Kanitlarin &zellikleri, Kanita
Dayali Uygulamanin Tanimi, Kanita Dayali Uygulama Siireci, Kanitin derecesi, Kanit diizeyleri, Giivenilir kanitlarin
ozellikleri, Kanita Dayali Uygulama Kaynaklari, Kanita Dayali Uygulama Rehberleri, KDT Veri Tabanlari, Kanita
Dayali Uygulamada Engelleri.

HMS 416 GIRiSIMCILIK VE HEMSIRELIK (S):

Girisimcilik nedir? Girisimciligin énemi? Girisimciligin tarihgesi? Girisimcilik ¢esitleri? (Uriin Inovasyonu, Hizmet
Inovasyonu, Siireg Inovasyonu. Pazarlama Inovasyonu. Organizasyon Inovasyonu) Girisimcilik 6zelliklerinin
smanmasi, Saglik Sektoriinde Girisimeilik Uygulamalari, Hemsirelikte Yaraticilik Hemgirelikte Yenilikler.

HMS 418 SAGLIK BAKIMINDA KALITE (S):
Saglik Hizmetlerinde Kalite Kavrami, Saglik Hizmetlerinde Kalite Iyilestirmenin Tarihgesi, Kalitenin Ozellikleri

Sifir Hata, Siire¢ Odaklilik, Is Akis Semasi, Miisteri Odaklilik, Benchmarking, Egitim Ekip Caligmasi, Kalite
Kontrol Cemberleri, Toplam Kalite Yonetimi, Akreditasyon
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