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Dersin Bolitm, Kodu, Adi, AKTS, Kredi, Zorunlu/Segmeli Bilgileri

Zorunln/Segmeli Kodu

Adi T+U Kredi AKTS

TUR421

SAGLIK VE ILKYARDIM 2-0 2 2

malzeme

Dersin Onkogul(lar)/eskogul(far), Dersin amaglari, Ders icerigi, Ders kitabi (kitaplarr) ve/veya diger gerekli

Dersin Amace:

Persin Igerigi:

Dersin Onkosul(lar)/eskogul(lar)

Ogrenciye temel ilk yardim kavramiarim &gretmek, temel ilk yardim konusunda bilgi ve beceri kazandirmak.

Herhangi bir hastalik veya kaza sonucu saglig1 tehlikeye girmis olan kigiye olay yerinde saglik personeli gelinceye kadar
hayatin kurtarilmas: yada durumun kétiilesmesini nlemek amacryla olay yerinde tibbi arag gereg aranmaksizin eldeki
imkanlar ile yapilan uygulamalardir

Ders kitab1 (kitaplari) ve/veya diger gerekli malzeme

Kitaplar

Digier Gerekll Malzemeler

2015 Avrupa Restisitasyon Konseyi Klavuzu (Genig Ozet) -2015 European Resuseitation Council Guidelines (executive S
Nolan, Ceviri Editorleri Prof.Dr Agah Certug-Dog.Dr. Kubilay Demirag, ResUsitasyon Dernegi Dergisi. 2, Temel llkyardim
Arzu lge, Goktug Basim Yeyin,1.Baski, 2016 Ankara. 3. Hkyardim Ve Temel Uygulamalar; Sevda Yiksel-Zibeyde Citcen, !
Ankara, 3.Bask:. 4, Teme! tikyardim, Prof.Dr.L.Bikem Stzen Nobel Tip Kitabev

Opretim ybntem ve teknikleri (Isaretleyerek belirtiniz)

Anlatma X Problem ¢zme :
Tartigma X Bireysel Calisma :
Ornek olay x Grup gahgmas: :
Gésterip yaptirma X Beyin firttnasi
Soru-cevap X Gasteri
Drama Rol oynama

Aktif 6grenme

Benzetim

Miinazara

FRM-573/00 Yaymn Tarihi:02.01.2025
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Ders Kenulan
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Konu

GENEL iLKYARDIM BILGILERI

VUCUT SISTEMLERI VE YA§AM BULGULARLTEMEL YASAM DESTEGI

TEMEL YASAM DESTEGI

HAVA YOLU TIKANIKLIKLARINDA [LKYARDIM

BILINC BOZUKLUKLARINDA VE CIDDI HASTALIKLARDA ILKYARDIM

KANAMALAR

SOK VE GOGUS AGRISINDA ILKYARDIM

ARA SINAV
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YARALANMALARDA iLKYARDIM
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BOGULMALARDA LKYARDIM

—
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KIRIK-CIKIK VE BURKULMALARDA ILKYARDIM

—t
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BOCEK SOKMALARI VE HAYVAN ISIRIKLARINDA JLKYARDIM

—
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ZEHIRLENMELERDE ILKYARDIM

—
I

Y ANIK-SOGUK VE SICAK ACILLERINDE ILKYARDIM

15

G5Z KULAK BURUNA YABANCI CiSIM KACMASINDA ILXYARDIM

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Sira No

ACIKLAMA

1

TLKYARDIM VE ACIL YARDIM KAVRAMLARININ FARKINI AYIRT EDEBILIR

2

SOLUNUM,DOLASIM,SINDIRIM VE DIGER SISTEMLERI OLUSTURAN ORGANLARIN
ISLEVLERINI ACIKLAYABILIR

YETISKIN,COCUK VE BEBEKLERDE TEMEL YASAM DESTEGINI YONETEBILIR.

YETISKIN,COCUK VE BEBEKLERDE SOLUNUM YOLU TIKANIKLIKLARINA
JLKYARDIM UYGULAYABILIR. J

SOK BULGULARINI TANIYABILIR VE $OK TIPLERINI AYIRT EDEBILIR.

KANAMA,KIRIK,CIKIK,BURKULMA,YANIK VE ZEHIRLENME GIBI DURUMLARDA
iLKYARDIM UYGULAYABILIR.

DERSIN ALAN OGRETIMINI SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

1-TURIZM REHBERLIGI
ESNASINDA ACIL

DURUMLARA YONELIK
SAGLIK SORUNLARI

ASANMASI DURUMUNDA

HIZLI VE DOGRU
MUODAHALE YAPABILIR.
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E-TURIZM REHBERLIGH
SNASINDA ANI HASTALIRK.
DURUMLARINDA ACIL
DURUM YONETIMINI
GERCEKLESTIiREBILIR.

3-TURIZM REHBERLIGI
ESNASINDA ACIL DURUM
'VARLIGINDA 112 VE
SAGLIK KURULUSLARIYLA
. |KORDINASYONU

' GERCEKLESTIREBILIR.

DERSIN OGRENME CIKTILARININ PROGRAMIN OGRENME CIKTILARI ILE ILISKILERI

Katka Diizeyi: 1: Cok Diigiik 2: Diigiik 3: Orta 4: Yiiksek 5: Cok yiiksek

rdc1 | pOG2 | p6C3 | POC4 | POCS | POCS pOC7 | POCS | POCY | POCID | POCI pOciz | POCIS | POCH POCIS POCI6

2 1 2 1 11 3 2 3 5 1 2 2 2 2 z 1
pOCk
2 1 2 1 1 3 2 3 5 1 2 2 2 2 2 1
. joleloy]
5 2 1 2 1 1 3 2 3 5 1 2 2 2 2 2 1
, DOGC3
. DOG4 2 1 2 1 1 3 2 3 5 1 2 2 2 2 2 1
;
| pOCs | 2 1 2 1 1 3 2 3 5 1 2 2 2 2 2 1
DOGE 2 1 2z 1 1 3 2 3 5 1 2 2 2 2 2 1

Hazirlayan kisi(ler) ve hazirlanma tarihi

OGR GOR SEVIM KOYUNCU  10.09.2026

Belirtmeyi gerekli gbrdiigiintiz diger hususlar

FRM-573/00 Yayin Tarihi:02.01.2025
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} *Dersin Sorumlusu Tarafindan Boliim Baskanligina Teslim Edilme Tarih ve imzasi; lé;, o9 Q\Oj_.é

q *Bolim Sekreterligi Tarafindan Arsiv Sorumlusuna Teslim Edilme Tarih ve Imzasi;
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L Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.




