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	1
	Aparey ilk kullanılmaya başlandığında ağrı, hassasiyet, konuşma güçlüğü gözlenebilir.

	2
	Tükürük akışında bir artış olabilir, bu durum zamanla normale dönecektir.

	3
	Sesli kitap, gazete ve dergi okunması konuşmanın düzelmesini sağlayacaktır.

	4
	Aparey alışma süresi yaklaşık 1 haftadır.

	5
	Aparey kullanım süresi yaklaşık 18 saat olmalıdır. 18 saat altı kullanımda apareyin hiçbir faydası olmamaktadır.

	6
	Aparey kullanılması sırasında erik, fındık, ceviz gibi sert yiyecekler, sakız gibi yapışkan maddeler, apareyin kırılmasına ve yapısının bozulmasına neden olmaktadır. Tedavi boyunca bu gibi gıdalardan uzak durulması tedavinin seyri bakımından çok önemlidir

	7
	Aparey sadece yemeklerde çıkarılmalıdır. Gece yatarken dahi aparey takılmalıdır.

	8
	Her yemekten sonra dişlerinizle birlikte apareyin de akrilik kısmından tutarak hekiminizin önerdiği şekilde fırçalanması gerekir. Aparey temizliği diş fırçası yardımıyla yapılmalıdır. Diş macunu apareyi çizeceği için temizlikte kullanılmamalıdır.

	9
	Yatmadan önce mutlaka aparey temizlenmeli ve temizlendikten sonra ağza takılmalıdır.

	10
	Aparey kullanılmadığı durumda mutlaka kutusunda muhafaza edilmelidir. Böylece kaybolma ihtimali en aza inecektir.

	11
	Apareyin kırılması kaybolması durumunda yeni bir aparey için belirli bir ücret ödemeniz gerekebilir. Bunun dışında, tedaviniz süresince hekiminizin uygun gördüğü durumlarda apareyinizin yenilenmesi gerekebilmektedir.
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