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	1
	Sabit protezler takılıp çıkarılamazlar, bir yapıştırıcı vasıtasıyla doğal dişler veya implantlar üzerine yapıştırılmışlardır.

	2
	Sabit protezler ilk uygulandığında hastada yabancılaşma hissi olacaktır. Dil ve yanakların sabit protezlere alışma süresi yaklaşık 1 (bir) ayı bulmaktadır.

	3
	Protezler teslim edildikten sonra vuruk oluşabilir bunun için ilk kontrole bir(1) gün sonra gelinmesi, gerekirse kontrol seanslarına devam edilmesi gerekir.

	4
	Sabit protezler takıldıktan sonra ilk 1-2 haftalık süre içerisinde hafif bir hassasiyet olması normaldir, bu hassasiyet zamanla azalır ve geçer.

	5
	Sabit protezlerin yapıştırılmasını takiben 2 saat süre ile yemek yenilmemesi gerekmektedir.

	6
	 Protezlerinizi kullanırken doğal dişlerinizde olduğu gibi dikkatli ve özenli olmanız gereklidir. Bunun içinde kendi dişlerinizde olduğu şekilde sert (ceviz, fındık vb.) ve ani kuvvet oluşturabilecek yiyecek ve hareketlerden kaçınmanız gerekir.

	7
	Protezlerden uzun süreli ve en iyi şekilde faydalanmak için temizliğine özen göstermeli, her yemek sonrasında dişlerinizi fırçalamaya dikkat etmeniz gerekmektedir.

	8
	İmplant üstü ve diş destekli sabit protez kullanan hastaların günde en az 2 kez fırçalama yapmalarının yanı sıra diş ipi kullanmaları gerekmektedir. Bunun dışında boş dişlerin yerine gelen gövde altlarının temizliği için ara yüz fırçaları kullanılmalıdır.

	9
	Altı(6) ayda bir protezlerin kontrolü için gelinmelidir. Rutin kontroller ihmal edilmemelidir.

	10
	İmplant üstü sabit protezlerde her hangi bir ağrı, hareket hissedildiği takdirde hekime başvurulmalıdır.

	
11
	Protez altındaki yapıştırıcı zamanla eriyebilir bu durumda zaman geçirmeksizin tekrar yapıştırılmalıdır. Protezinizde bir hareket, oynama, gevşeme ya da ani bir kötü koku değişikliği hissederseniz vakit geçirmeden hekiminize başvurmanız gerekmektedir.
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