ADIYAMAN UNIVERSITESI PSIKOLOJI BOLUMU LiSANS MUFREDAT

PROGRAMI

1.YARIYIL/GUZ

KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSi101 | Psikolojiye Giris I Zorunlu 3 0 3 6
PSi103 | Sosyolojiye Giris Zorunlu 3 0 3 6
PSi105 | Felsefeye Giris Zorunlu 3 0 3 6
PSI107 | Sosyal Antropoloji Zorunlu 3 0 3 5
TD101 Tiirk Dili | Zorunlu 2 0 2 2
AITTIOL | atiirk flk. ve fnk. Tarihi | Zorunlu 2|02 2
YD101 |, .. Zorunlu 2 0 2 3

Ingilizce |
Toplam 18 30
2.YARIYIL/BAHAR

KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSI102 | Psikolojiye Giris I Zorunlu 3 0 3 6
PSI104 | Fizyolojik Psikoloji Zorunlu 3 0 3 6
PSI106 | Sosyal Bilimlerde Istatistik Zorunlu 3 0 3 6
PSi108 | Insan iliskileri ve iletisim Zorunlu 3 0 3 5
TD102 Tiirk Dili Il Zorunlu 2 0 2 2
AIITI02 |\ atiirk fik. ve Ink. Tarihinn | Zoruni 2 |02 2
YD102 |, ... Zorunlu 2 0 2 3

Ingilizce 11
Toplam 18 30




3.YARIYIL/GUZ

KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSi201 Ogrenme Psikolojisi Zorunlu 3 0 3 5
PSi203 | Sosyal Psikoloji | Zorunlu 3 0 3 5
PSi205 | Gelisim Psikolojisi I Zorunlu 3 0 3 5
PSi207 | Kisilik Kuramlar Zorunlu 3 0 3 5
psizog | Bilimsel Arastirma Zorunlu 3 | o | 3 5

Yontemleri |
ADS Alan Dig1 Se¢meli (1 ders) Secmeli 2 0 2 5
Toplam: 17 30
ALAN DISI SECMELI (ADS) HAVUZU
ADS... Bilimsel Diisiinceye Girig Se¢meli 2 0 2 5
ADS... Sanat ve Estetik Se¢cmeli 2 0 2 5
ADS,.. | Akademik Yazma| g eli 2 | 0 | 2 3
Becerileri
ADS... Kariyer Planlama Se¢meli 2 0 2 5
ADs... |>oval Sorumlulukc| = g el 2 | 0 2 5
Projeleri
ADS. . Psikanaliz ve Edebiyat Secmeli 9 0 5 5
4.YARIYIL/BAHAR

KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSi202 | Bilissel Psikoloji Zorunlu 3 0 3 5
PSI204 | Sosyal Psikoloji Il Zorunlu 3 0 3 5
PSI206 | Gelisim Psikolojisi II Zorunlu 3 0 3 5
psizog | Bilimsel -~ Arastrma | 50 o) 3 | 0| 3 5

Yontemleri |1
: Psikolojide ~ Olgme  ve
PSI210 Degerlendirme Y ontemleri Zorunlu 3 0 3 >
ADS Alan Dis1 Se¢meli (1 ders) | Segmeli 2 0 2 5




Toplam: 17 30

ALAN DISI SECMELI (ADS) HAVUZU

ADS... | Bilimsel Diisiinceye Girig Se¢meli 2 0 2 5
ADS... | Sanat ve Estetik Se¢meli 2 0 2 5
ADS... Akadgmlk Yazma Se¢meli 2 0 2 3
Becerileri
ADS... | Kariyer Planlama Secmeli 2 0 2 5
ADS... | Sosyal Sorumluluk Projeleri Se¢meli 2 0 2 5
ADS. . Psikanaliz ve Edebiyat Secmeli 9 0 5 5
5.YARIYIL/GUZ
KODU DERS ADI SIZ T U UK | AKTS
PSi301 | Psikopatoloji | Zorunlu 3 0 3 5
PSi303 | Psikoterapi Kuramlar Zorunlu 3 0 3 5
PSI305 | Cocuk ve Ergen Ruh Saghigi | Zorunlu 3 0 3 5
PSi307 Yasam D(il?emlerl ve Uyum Zorunlu 3 0 3 5
Problemleri
OSD ... | Ortak Se¢meli Ders Se¢cmeli 3 0 3 5
AQS Alan I(;} Se¢meli Ders (1 Secmeli 2 0 2 5
ders secilecek)
Toplam: 16 30

ORTAK SECMELI DERS (OSD) HAVUZU

Mevcut donemde acgilan
OoSD ortak se¢cmeli derslerden Se¢meli 3 0 3 5
biri segilecektir.

5. YARIYILA AIT ALAN iCi SECMELI DERS HAVUZU

PSi309 | Psikoloji ve Sinema Se¢meli 2 0 2 3

PSI311 | Ozel Egitim Se¢meli 2 0 2 3

PSI313 | Pozitif Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3




psias | Duygu ve Duygu Secmeli 2> | 0 | 2 3
Diizenleme
PSi317 | Psikoloji ve Yapay Zeka Se¢cmeli 2 0 2 3
psizlg | Benlik ve Baglanma Secmeli 2> | 0 | 2 3
Psikolojisi
PSI321 | Okul Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
psigp3 | Endistri ve Orgit Seemeli 2 | o0 | 2 3
Psikolojisi
PSi325 | Afet ve Travma Psikolojisi | Segmeli 2 0 2 3
PSI327 | Kiiltiir ve Psikoloji Secmeli 2 0 2 3
PSi329 | Tutum ve Tutum Degisimi | Segmeli 2 0 2 3
- Psikanalitik Kuramlar: .
PSI330 Freud’dan Giinlimiize Segmeli 2 0 2 3
6.YARIYIL/BAHAR
KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSi304 | Psikopatoloji Il Zorunlu 3 0 3 6
psiop | Sikolojik Test | 2 oruniu 1| 3 4 5
Uygulamalari ‘
PSi308 P51k0_1031k_ Danigsma Ilke ve Zorunlu 3 0 3 5
Teknikleri
AlS... | Alan I¢i Segmeli (2 ders) Se¢meli 6 0 6 10
(ON]D) Ortak Se¢meli Ders Se¢cmeli 3 0 3 5
Toplam: 19 31
ORTAK SECMELI DERS (OSD) HAVUZU
Mevcut donemde acgilan
OoSD ortak se¢cmeli derslerden Se¢meli 3 0 3 5
biri secilecektir.
6. YARIYILA AIT ALAN ICi SECMELI DERS HAVUZU
PSi312 | Psikodinamik Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSI314 | Gég Psikolojisi Se¢meli 0 2 3
PSi316 | Toplumsal Cinsiyet Se¢meli 2 0 2 3
PSI318 | Néropsikoloji Se¢meli 2 0 2 3




PSi320 Stresle Basa Cikma Secmeli 2 0 2 3
PSi322 Cocuk Haklar1 ve Aile Egitimi | Segmeli 2 0 2 3
PSi324 | Siyaset Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi326 Cinsel Saglik Egitimi Se¢meli 2 0 2 3
PSi308 Bosanma Siireci ve Yasama Secmeli 9 0 9 3
Uyum
PSi330 Endiistri ve Orgiit Psikolojisi Seemeli 1 1 5 3
Uygulamalar1
psizzy | Yctiskinlikve Yashilik Secmeli | 2 0 2 | 3
Psikolojisi
PSi334 Cift ve Aile Terapisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi336 | Deneysel Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSi338 Yakin Iliskiler Se¢meli 2 0 2 3
PSI339  |Lacanyen Psikanaliz Segmeli 2 0 2 3
7.YARIYIL/GUZ
KODU DERS ADI SIZ T U UK | AKTS
PSI401 | Staj Zorunlu 2 4 4 6
- Grup Terapisi Ilke ve
PS1403 Teknikleri Zorunlu 3 0 3 5
AS Alqn ici segmeli (4 ders Secmeli 3 0 8 20
secilecek)
Toplam: 15 31
7. YARIYILA AIT ALAN iCi SECMELI DERS HAVUZU
PSI407 | Adli ve Sug Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI409 |Bilissel Davranisci Terapi Se¢cmeli 3 0 3 4
psiqry | Socuk Suclulugu ve Secmeli | 2 0 2 3
Psikolojisi
PSi413 | Oyun Terapisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI415 |Psikofarmakoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSi417 | Cevre Psikolojisi Secmeli 2 0 2 3




PSi419 | Medya Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi421 |Travma ve Yas Terapisi Se¢meli 3 0 3 4
PSi423 | Cocuk ihmali ve Istismari Se¢meli 2 0 2 3
PSi425 | Mesleki Ingilizce I Se¢meli 2 0 2 3
PSi427 |Psikodrama Secmeli 2 0 2 3
PSi429 | Psikolojide Giincel Konular | Segmeli 2 0 2 3
. Davranigsal Bagimliliklar ve .
PSI431 Miidahaleler Secmeli 3 0 3 3
PSIi433 |Saglik Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI435 |Psikoloji Tarihi Se¢meli 2 0 2 3
psiaz7 | Cevrimici Psikolojik Secmeli | 1 2 2 3
Uygulamalar
Psikanalitik Y6nelimli
PSi438 | Goriisme ve Gozlem Se¢meli |1 2 2 3
Teknikleri
. Cagdas Psikanalitik .
PSI439 Yaklasimlar Secmeli |2 0 2 3
8.YARIYIL/BAHAR
KODU DERS ADI SIZ T U UK | AKTS
psiqoz | AAlanda Psikoloji Zorunlu 2 | 4| 6 |9
Uygulamalari
PSi404 | Klinik Gériisme Becerileri | Zorunlu 3 0 3 |6
AfS Alap ici secmeli (3 ders Secmeli 6 0 6 15
secilecek)
Toplam: 15 30
8. YARIYILA AIT ALAN iCi SECMELI DERS HAVUZU
PSIi406 |Kariyer Danismanlig Se¢meli 2 0 2 3
PSI408 | Tiiketici Psikolojisi Se¢meli 0 2 |3
PSi410 |Uygulamali Klinik Psikoloji | Segmeli 2 2 2 4
PSI412 | Uygulamali Sosyal Psikoloji | Se¢meli 2 2 2 3



http://ebs.istanbul.edu.tr/home/izlence/?id=597401&bid=1136&birim=psikoloji__lisans_programi__(orgun_ogretim)

Madde Bagimlilig1 ve

PS1414 Miidahaleler Se¢meli 3 0 3 3

PSi416 | Trafik Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 |3

PSi418 | Akran Iliskileri ve Zorbalik | Se¢meli 2 0 2 3

PSi420 Evlilik Oncesi Psikolojik Seemeli 5 0 5 3
Danisma

PSi422 | Mesleki ingilizce I Se¢cmeli 2 0 2 3

PSi424 | Spor Psikolojisi Segmeli 2 0 2 |3

PSi426 |Rehabilitasyon Danismanlig1 | Se¢meli 2 0 2 3

PSi428 |Kiiltiirleraras: Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3

PSIi430 |Bireyle Terapi Uygulamalar1 | Segmeli 1 2 3 3

. Motivasyonel Gorligme .

PSI432 Teknikleri Se¢meli 2 0 2 3

PSI434 |Sanal Gergeklik ve Psikoloji | Se¢meli 2 0 2 3

PSi436 Cocuk ve Ergenlerdg Biligsel Seemeli 5 0 5 3
ve Davranisci Terapi

PSi440 Psikanalitik Kuramda Yas, Secmeli 5 0 5 3
Travma ve Bellek

PSi441 |Cocuk ve Ergen Psikanalizi | Se¢meli 2 0 2 3

PSIKOLOJi BOLUMU DERS iCERIKLERI
1. YARIYIL

00101 Psikolojiye Giris I (3-0-3/5)

Psikolojinin tanimi, psikoloji felsefi temelleri, psikolojinin tarihi ve ekolleri, psikoloji alanlar
(sosyal psikoloji, klinik psikoloji, gelisim psikolojisi vb.); psikoloji kuramlar1 (davranis¢i
kuramlar, biligsel kuramlar vb.); psikolojinin biyolojik temelleri, psikolojide aragtirma
yontemleri, 6grenme, gelisim.

00103 Sosyolojiye Giris I (3-0-3 / 5)

Sosyoloji Nedir? Sosyolojinin farkliligi, toplum ve ¢esitleri, toplumsal kurumlar, sosyolojinin
alt dallar1; sosyolojinin yontemi ve arastirma teknikleri; sosyolojinin tarihgesi: sosyolojinin
ortaya ¢ikisi, onciileri, tarihsel maddecilik ve diyalektik diisiince, modern sosyolojinin

kuruculari.



00105 Felsefeye Giris (3-0-3 / 5)

Felsefe ile ilgili kavram ¢éziimlemesi, alan taramasi, felsefenin tanima, alani, konusu ve
gerekliligi, felsefenin tarihsel gelisimi, felsefenin sosyolojiyle baglantisi; felsefede temel
problem alanlari, bilgi felsefesi ve problemleri; felsefe tarihi agisindan bilgi teorileri; bilim
felsefesi, problemleri ve teorileri; varlik felsefesi ve kavramlari; varliga iligkin teorilerin

¢Ozlimlenmesi.
00107 Sosyal Antropoloji (3-0-3 / 5)

Antropolojinin ritiieller, politik yasam, kiiltiir ve sanat, kiiltiirel oriintiiler, kiiltiirel degisim,
modernlesme, antropolojinin gliniimiiz sorunlarina énemli bir konusu olarak kiiltiir tanimlar1
ve kiiltiiriin islevleri, diinyada ve Tiirkiye'de antropolojinin gelisimi, kiiltiir ve kimlik, kiiltiir
ve dil, evlilik bigimleri, gecim modelleri, ekonomik sistemler, aile yapisi, aile bigimleri,
akrabalik ve soy, cinsiyet ve yasa gore sosyal tabakalagma, inanclar ve dinsel yaklagim
big¢imi.

00109 Tiirk Dili | (2-0-2/4)

Dil Nedir? Dilin dogusuyla ilgili teoriler, dil-kiiltiir-ulus iliskisi; dil devrimi: Tiirk dil kurumu
ve calismalari; diinya dilleri: dil aileleri, Tiirk¢enin diinya dilleri arasindaki yeri; Tiirkiye
Tiirk¢esinin 6zellikleri: ses 6zellikleri, bigim 6zellikleri, climle 6zellikleri; yazim kurallari;

noktalama isaretleri; yazismalar: 6zge¢cmis, dilekce, mektup, is mektubu, telgraf.
00111 Atatiirk Tlk. ve ink. Tarihi I (2-0-2/2)

Konuyla ilgili genel kavramlar, Osmanli Imparatorlugu'nun yikilis sebepleri, Milli Miicadele
icin yapilmis olan hazirliklar, kongreler, Sevr Antlagsmasi, savaslar, TBMM'nin a¢ilmasi,

Mudanya Ateskes Antlagsmasi, Lozan Antlagmasi
00113 Ingilizce I (2-0-2 / 4)

Ingilizce alfabe; telaffuz ¢alismalari; nesneler: siniftaki esyalar; adillar: kisi adillari, iyelik
adillari; selamlasmada kullanilan yapilar; timceler: olumlu ve olumsuz tiimce yapilari, emir
tiimceleri; 6zne-yiiklem iligkisi; zamanlar: genis zaman, simdiki zaman, gecmis zaman, to be
fiili; sorular: yardimei fiille sorulan sorular, soru kelimesiyle sorulan sorular; isimler:

sayilabilen ve sayillamayan isimler; kipler: 'can', 'must’, 'have to.

2. YARIYIL



00102 Psikolojiye Giris II (3-0-3 / 5)

Bilis ve dil; zeka ve tiirleri; biling, uyku ve riiya; motivasyon ve motivasyon kuramlari;
duygular, stres ve saglik; sosyal psikoloji; kisilik ve kisiligin degerlendirilmesi, kisilik

kuramlari; anormal psikoloji, hastalik ve tedavi yontemleri.

00104 Fizyolojik Psikoloji (3-0-3/5)

-----

ve bellek kaybi, bipolar bozukluk, otizm ve kromozomlar, madde bagimlilig1 ve beyindeki
odiil sistemi, Laterilizasyon, dil ve ayrik beyin, psikiyatrik bozukluklarin biopsikolojisi,

duygu, stres, ve sagligi, ve uyku, riiya ve giinliik ritim.
00106 Sosyal Bilimlerde Istatistik (3-0-3/ 5)

Frekans dagilimi, ortalama, mod, medyan, standart sapma, varyans, normal dagilim, normallik
gostermeyen verilerle ¢aligma, hipotez testi, gruplar arasi ortalama farklilik testler, korelasyon

teknikleri ve basit regresyon analizi
00108 insan Tliskileri ve fletisim (3-0-3/ 5)

Iletisim siirecleri, temel iletisim kavramlari, iletisim tarihi, yapisi, fonksiyonlar1, 6zellikleri,

tirleri, iletisim bilimlerinin diger disiplinler ile iliskileri, iletisim modelleri ve iletisim etigi
00110 Tiirk Dili Il (2-0-2/4)

Konugmanin 6zellikleri: konugsmada dikkat edilmesi gereken kurallar, etkili konusma;
dinleme: dinlemede uyulmasi gereken kurallar; okuma: anlayarak okuma, elestirel okuma;

yazin tiirleri: 6ykii, roman, makale, deneme, siir, tiyatro.
00112 Atatiirk Tlk. ve ink. Tarihi IT (2-0-2 / 2)

Tiirkiye Cumhuriyetinin devraldigi ekonomik ve sosyal miras, yeniden yapilanma siireci,
ekonomik politikalar, kurulus donemi dis politikasi, Atatiirk ilkeleri, sosyal ve kiiltiirel
politikalar. Cok partili hayata gecis, ikinci diinya savas1 yillarinda ve sonrasinda Tiirk dig

politikasi, ekonomik politikalar, kiiltiirel politikalar.
00114 ingilizce I (2-0-2 / 4)

Kipler: Should, ought to, had better, may, might, could, can; yazili anlatim: fikirlerin
organizasyonu, paragraf yazma; okuma becerisi: okudugunu anlama ve sorulara cevap

verebilme, baglam i¢inde soézciik ¢alismasi, baglamdan kelime anlami ¢ikarma, esanlamli ve



zit anlaml1 sézciikler; zamanlar: present perfect tense, past progressive tense; sorular: olumlu

ve olumsuz sorular; edilgen cati: simple present tense, simple past tense; sifat tiimceleri.
3. YARIYIL
00201 Ogrenme Psikolojisi (3-0-3 / 6)

Ogrenmenin dogas1, dgrenmeyi etkileyen faktorler, grenmenin fizyolojik siireci, davranisci
yaklagimlar, sosyal biligsel 6grenme kurami, gestalt yaklasimi ve bilgiyi isleme kurami, oyun

tabanli 6grenme ve 6gretmeyi 6grenme
00203 Sosyal Psikoloji I (3-0-3/6)

Sosyal psikolojiye giris, sosyal psikoloji ve sosyal problemler, sosyal psikolojide yontem,
sosyal psikolojide arastirma ytiriitiilmesi, sosyal bilis, semalar, sosyal algi, s6zsiiz davranig

benlik, kimlik geligimi, tutum ve tutum degisimi
00205 Gelisim Psikolojisi | (3-0-3/ 6)

Yasam boyu bakis agisi, gelisim psikolojisinin temel kavram ve prensipleri, gelisim
psikolojisinin alani, gelisim psikolojisinin tarihsel gegmisi, gelisimin belirleyicileri, gelisim

evreleri, gelisim psikolojisinde yontemler ve arastirma etigi, gelisim kuramlari.
00207 Kisilik Kuramlari (3-0-3/6)

Kisilik ve kuram ilgili temel kavramlar, kisiligin gelisimi ve etkileyen faktorler, kisiligin
Olciilmesi, temel kisilik kuramlari, psikanalitik kuramlar, davranisci ve biligsel kuramlar,
insancil ve varolugcu kuramlar, ayirici 6zellik kuramlari, diger kuramlar, 6rnek kisilik

ozelliklerinin gelisiminin ilgili kuram perspektifinde incelenmesi.
00209 Bilimsel Arastirma Yontemleri I (3-0-3/6)

Bilimin dogasi; arastirma siirecinin anlasilmasi, aragtirma gerekliligi, arastirma tasarlama;

arastirmacinin 6nemi ve rolil; arastirma etigi ve yapilan yanliglar; nicel aragtirma yontemleri.
4. YARIYIL
00202 Bilissel Psikoloji (3-0-3/6)

Biligsel psikolojiye giris, biligsel psikoloji tarihi, beyin zihni nasil dogurur? biligsel ndrobilim,

beyin-bilis iliskisi, alg1, dikkat, bellek: kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek, duygu ve bilis,



yuriitiicli islevler, bilgi, imgeleme, dil, diisiinme: akil yiiriitme ve problem ¢d6zme, diisiinme:

karar verme
00204 Sosyal Psikoloji 11 (3-0-3/6)

Itaat ve uyum, uyumu kolaylastiran faktérler, grup, grup siireci, grup olusturma ve grup
olusumunu etkileyen faktorler, kisiler arasi iliskiler, yakin iligkiler psikolojisi, sevgi
kuramlari, iligki olusturma da temel degiskenler, prososyal davranis, 6n yargi, 6n yargi

olusumu ve saldirganlik.
00206 Gelisim Psikolojisi II (3-0-3 / 6)

Yasam boyu gelisim perspektifi, temel gelisim kuramlarini, ergenlik, beliren yetiskinlik, geng

yetiskinlik, orta yetiskinlik, yaslilik ve oliim.
00208 Bilimsel Arastirma Yontemleri I1 (3-0-3 / 6)

Gozleme dayali aragtirmalar, tarama modelleri, iliskisel desenler, deneysel desenler ve
uygulamalari, nitel yaklasimlar, durum c¢aligsmasi, olgu bilim aragtirmasi, gomidilii teori
caligmalari, karma yontemli arastirmalar ve bunlarin tasarlanip yiiriitiilmesi, arastirma

raporunu standartlara gore olugturma
00210 Psikolojide Olgme ve Degerlendirme Yontemleri (3-0-3 / 6)

Psikolojide 6l¢mede temel kavramlar, psikolojik 6l¢gmenin tarihgesi, psikolojide
degerlendirme, dlgekler, 6l¢me araglarinin siniflandirilmasi, tutum ol¢limii, ilgi 6l¢timii,
yetenek Ol¢limil, kisilik 6l¢iimii, objektif testler, projektif testler, 6lgme araglarinin
standardizasyonu, gecerlik ve giivenirlik, psikometrik 6zellikleri, test uygulama siirecine dair

etik ilke ve kurallar.
5. YARIYIL
00301 Psikopatoloji I (3-0-3/6)

Normal ve anormal davranisin tanimlanmasina yonelik temel kavramlar ve tan1 sistemleri,
psikolojik bozukluklarin siniflandirilmasinda kullanilan DSM sistemine dair kapsamli bilgi,
anksiyete bozukluklari, duygudurum bozukluklari, dissosiyatif ve somatoform bozukluklar ile
travma ve stresle iligkili bozukluklar. Ek olarak, vaka 6rnekleri araciligiyla psikopatolojik

belirtilerin gbzlemlenmesi ve degerlendirilmesi.



00303 Psikoterapi Kuramlar (3-0-3 / 5)

Psikoterapotik yaklasimlarin tarihsel gelisimi, kuramsal temelleri ve klinik uygulamalara
yansimalari. Psikanalitik, davranisci, biligsel, hiimanist, varoluscu ve gestalt yaklagimlarin
yani sira sistemik aile terapileri ve kisa siireli miidahale teknikleri, terapétik iliski, miidahale

teknikleri ve vaka formiilasyonlari.
00305 Cocuk ve Ergen Ruh Saghg (3-0-3/5)

Cocukluk ve ergenlik donemine 6zgii ruhsal bozukluklarin gelisimsel psikopatoloji
perspektifinden incelenmesi, bu dénemlere iliskin yaygin psikolojik sorunlar1 (6rnegin dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, davranim bozukluklari, anksiyete bozukluklari,
depresyon vb.) tanima, degerlendirme ve uygun miidahale yontemlerini 6grenme,

biyopsikososyal faktorlerin ruhsal gelisim {izerindeki etkisinin tartigilmasi.
00307 Yasam Donemleri ve Uyum Problemleri (3-0-3 / 5)

Bireyin yasam siireci boyunca karsilastig1 gelisimsel gorevler, bu siireclerde ortaya
cikabilecek uyum sorunlari, ergenlikten yasliliga kadar uzanan evrelerde psikolojik, sosyal ve
kiiltiirel faktorlerin birey {izerindeki etkisi, stresle bas etme mekanizmalari, yagam olaylarina

uyum ve ruh sagligin1 koruyucu faktorler.
6. YARIYIL
00304 Psikopatoloji Il (3-0-3/ 6)

Psikopatoloji I dersinin devamu niteliginde olup daha karmasik ve kronik psikiyatrik
bozukluklara odaklanir. Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar, kisilik bozukluklari, yeme
bozukluklari, madde kullanim bozukluklari, cinsel islev bozukluklar1 ve norogelisimsel

bozukluklar, vaka analizleri ve tani kriterleri {izerinden uygulamali degerlendirme.
00306 Psikolojide Etik ilkeler (2-0- 2/ 4)

Psikoloji mesleginde etik davranis standartlari, etik kodlarin tarihgesi, temel ilkeleri (gizlilik,
bilgilendirilmis onam, mesleki yeterlilik, zarar vermeme, kiiltiirel duyarlilik vb.), etik
ikilemler, profesyonel sinir ihlalleri ve uygulamalarda karsilagilan sorunlara yonelik ¢6ziim

Onerileri.



00308 Psikolojik Test Uygulamalar1 (1-3-4 / 6)

Psikolojide yaygin olarak kullanilan bireysel ve grup testleri, lgek ve envanterlerin teorik
temelleri, testlerin standartlara uygun sekilde uygulanmasi, puanlanmasi ve yorumlanmasina

iligkin bilgiler, 6l¢me araglarinin psikometrik 6zellikleri (giivenirlik, gegerlik).
00310 Psikolojik Danisma Ilke ve Teknikleri (3-0-3 / 5)

Psikolojik danisma siireclerinin temel ilkeleri, danisan-danisman iligkisi, yapilandirilmis ve
yapilandirilmamis goriisme teknikleri, iletisim becerileri ve miidahale stratejileri, danisma

stirecinde kuramsal yaklasimin belirlenmesi, hedef belirleme ve degerlendirme gibi konular.
7. YARIYIL
00401 Staj (2-4-4/9)

Ogrencilerin psikoloji alaninda edindikleri kuramsal bilgileri uygulama ortaminda
deneyimlemelerini amaglayan bu ders kapsaminda ¢esitli kurumlarda (6rnegin hastane, okul,
ruh saglhigi merkezi) gozlem ve uygulama yapilir. Ogrenciler vaka izleme, raporlama ve
stipervizyon slireglerine aktif bicimde katilirlar. Etik sorumluluklar ve mesleki tutumlar da

degerlendirilir.
00403 Grup Terapisi ilke ve Teknikleri (3-0-3 / 6)

Grup psikoterapisine iliskin temel kuramsal yaklasimlar, grup dinamikleri, liderlik rolleri,
grup stirecinin evreleri ve miidahale teknikleri, grup iginde olusabilecek etkilesim kaliplart,
bireysel farklarin gruba etkisi ve grup terapisi tiirleri (psikoegitimsel, destekleyici, i¢gorii

odakl1 vb.).
8. YARIYIL
00402 Alanda Psikoloji Uygulamalari (2-4-6 / 9)

Ogrencilerin psikoloji disiplinine 6zgii bilgi ve becerilerini saha uygulamalari ile pekistirme,
Saglik, adalet, egitim gibi farkli alanlarda psikolojik hizmetlerin nasil ytiriitildiigiini
gbzlemleme ve O6rnek vakalar lizerinde calisma, etik ilkeler cer¢evesinde uygulamali gbzlem,

analiz ve degerlendirme.



00404 Klinik Goriisme Becerileri (3-0-3 / 6)

Klinik ortamlarda etkili bireysel goriisme yapabilme becerilerini kazandirma, yapilandirilmas,
yar1 yapilandirilmig ve yapilandirilmamis goriisme tiirleri, temel goriisme teknikleri
(yansitma, 6zetleme, empatik dinleme vb.), vaka {izerinden goriisme plani olusturma, gézlem

ve degerlendirme becerileri edinme.



